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Ill sacerdote t:tujo 1 un grupo de sus probables catequistas de Spred a una sesion deobservacion de un grupo"de bnce a dieiiseis aflos de edad- Er iiri5^i"liu once personascon discapacidades"intelcctuales, il"q;;;-;riirrur-C-adJuno ?stiba uio*puflado de sucatequista. La catequista dc actividad"r 
"n 

;l;,,4";;;l;dr;;i6^ y:iJ.ut"quisra gufaen el cuarto de celebracion, dejaron solas I las catcqurstas. habian tenrdo una tardedesafiatrte. El ruido y lo.s comp6.tu*i""ioi fi"brilE;ilo a todos. [:n el inrercambiocon los observado::i.*:ry6i de tu ,.iio",-;"r;?;;;i"--hl.^_ .,;;'presunh muy
1lecuada: "6Como apoya a-las catequistailemana tras semana?". En restimroas cuentassu pregunta respond.fa a la preguhta de "6Por que ustedes tGn"n"r"u sesion depreparacion paraadultos que se eifoca sobre ta carequ"r,ii:,!:;ip;;q-"lio, .i'pullexperlrnentar un acercanriento a una faceta del Misterio -la misma faceta que ros nrnostendran la semana siguiente- solo que de una manera que ;sd Ailgrc"*a su propia fepersonal dc adultos. tas catequistas no.ny"a"n ;;;i;;."lorno auroriatur airjrl'u,ii""a"hechos' I l l las necesitan entrar a e.ste Misterio, u.. i.u,r., desclc ,ur' p.rrpectivas deadultos. Ha)' una sumersion devota .n lur uguur ,.n".ii";;;; il"d'p"rsonal parasostener a la catequista adulta.

La iniciacion a la ft por medio del conocimiento imato es vital. Spred.de Cihicago ve la
i:X*::::: 9"1 

compronriso de .[a catequista ;A;i i ; 
-;" 

et misrerio claro que lainfbrmacion mcdica j ' '  cottductual . especilrca es importantc, pero para el desarrolloespiritual usted nccesita comprometers^e .on-"I i"iti.li"^a! unu mancra apropiada a losadultos. Y esto se hace en irna sesion u,ri"rior en norurio ,i,il;^;'ll l"rion con laspersonas discapacifdas. Despues de muchu 
"*p",i.;;d;i6"1 i;;urJiu", esra formulase establecio en 1969

La experiencia mostro que necesit6bamos tomar una postura: todos somos principiantesen la^ fe. Hav Jres etapas en el A"tirrofio* al^'lu"E'"'ini.iu.lbn" Oln"tro dc la fc,profundizacron de la fe y expresion a. ru fe-con pr*irion. Expresar la fe con precisiones un ejercicio conceptuat. Sin embaigo,-"xist"n enormes acres dentro de todos nosotros
Lue n9 han escuchailo conscientemente la Patabru a.-Dior, *i fr"" iu"u,nOido a El.Necesitamos derramarluz sobre todas las esquitiii,t. 

"u.rtrur 
vidas. Ei ta fc personalla que. no.s coloca sobre un mismo niuei Con nuestros amigos. Nos unimos a ellos en suexpedicion, en_su p1*-qTaje por la vida. Ai ;;b;i"r;;n";.rsonas con cliscapacidadesintelectuales usted-emp-ieza. y por la miyor parte, jr"rrnuni". .,, i i ;13p. .1" i ir iciacion.En gran. pa+e. asf lo liacen los aclultot. Lii ernoclones Jucgan una parr.c ccntral c' lafbrmacion del caracter. El P. Jean .Mesny iiu*irii-; 

'.rG 
puiuj" 

'd.i- 
conocimienrosensorial al intuitivo "la inteligencia del corazon".

Crear una sesion
integrada se logra
entra a traves de la

para catequistas adultos. qqe corresponda al misterio de la sesioppor meolo de una htstorn. La consciencia de la experiencia de vidapuerta de la imaginacion.

f:,"^}r:....11g-= las_historias? Por coincidencia. Listed puede esrztr leyenilo el periodico,noleando una rcvrsta, una novela o biosrafia \,, de repente se sorprenci. Con un.puii;. a.int-eres humatto. como c.ruio-M;L;y"H6[ihr-.r.rfui;;'i:" quc usred mira rrlo parece
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tnirar [-rjo en usted". [tste es un signo que empieza a volverse sirnb<tlico. [{ay' up ins1antc
de tnteres, ult indicio de auto recoirocimiento-que se queda dcntro de r-rsted.

Sin emb?rgo, incluso desptres de que una historia o scleccion literaria est6 terminada, se
necesita hacer elecciones en comose destila la historia, como se resurne. Lo esencial'cle
una historia se condensa en un.p6rrafo breve. Es extraordinario como rnuclras p.rronii
ven lo esencial de una historih a trav6s de lentes diferentes. El resumen r'. puede
inclinar,.scsgar, de muchas maneras difbrentes porque cuando uste<I estd yinculado con
la htstorta y con sus explosiones de significados, muchos senderos difurentes se ofrecen
para lo que usted poclria recalcar.

S. i  ha1' .guatro si labos (g-1.0,  l1-16, 17-21,22+1, y cada uno t iene 12 sesiones, entonces
7,ha.y 48 historias para la iniciaciotr de las catequistas dcntro deI misrno misterio de las
seslolles integradas? No. Solo se seleccionan l2 historias para los aclultos. Cada una de
las ll ltlstorta.s \/a en cuatro direccionqs., para los cuatro silabos dif'erentes. frs posible. si'uno verdaderametrte crec en la cxplosiori de signif icados cle la dinfmica sitttb'otica, que
rsolo una historia pudiera ser uti l izada. Sin cm6argo, por variedad e interes humano,'se
relijen I 2 historias-diferentes.

'Se necesita hacer elecciones adicionales. Se necesita escribir una declaracion adicional
igeneralmente-mfs extensa qye la destilacion y que se puecla aplicar faCiirnent.;
cualquiera,.diferente a la destilacion de la historia, sin embargo, manifestacla facilmente
en la historia.

'Finalmente, se extrae una pregunta del material y se dirige a cada persona [a cual
pernrite 1 cada catequista empezar ..una. birsqueda persolal dentro' de su propia
experiencia durante 20 minutos'de silencio, con algo'de mfsica cl6sica suaue. Estc
cjercicio de l?t catequistas estd enfocado en la nrifnra intencionalidacl que [a de la
sesion integrada.

lJrta eleccion central en esta creacion de [a pregunta es que ticne que estar l, ' inculada corl
el tftulo, [a ntetg, la interiorizacion_ ] '  el r irerisaje de la sesion integrada con nuestros
amigos. La sesion integrada se escribe primcro, j, la sesion de las caiecluistas aclultas se
adjunta mds tarde a ella.

Lrste rnoldeamiento del acercamiento adulto al misterio con [a misma revelacion de la
:9si9n integrada con nuestros amigos, el u1r art_e, una forma de arte adquirido. Es muy
fticil perderse en esta ola, esta erupiion de significaclos.

[-os recuerdos de un amigo escultor me vienen a la rnente. [..n el verano, e I tornaba su
camioneta, y viajaba por. el pais hacia diferentes aserraderos, buscando las piezas de
madera adecuadas en clase y forma. Su cstilo escultural e.ra elegir justo^ [a pieza
correcta,.l impiarla,.porerle un terminado y permitir que la prcza rnlsma expresara su
significado. Era la belleza natural de las fornias de los arboles lo que lo atraia. En una
visita a su taller usted podria ver toda clase de piezas de 6rboles'en varias etapas de
prepara:ion. Elegir la pieza correcta de rnadera eia esencial para el 1, reflejaba sd gusto
fuerte. Esta cerea,a est-e salto intuitivo el elegir [a pregunh cbrrecta del ,edurn.tr dE una
historia.que este vinculada con [a sesion i irt.gia'doJ ;i t" i imo i;;d clue sea uoa ,
invitacion paf? que cada catequista explore stls recuerdos y' nrd:s tarcle los expresen
verbalmente. Esto es un llamado de apreiiacion. un salto creatir.'o.
[-os atributos necesitados se ven en la vida de Gerard N,tanley' Hopkins, el poeta jesuita. t
El fue influenctq4q profiundamente por John Ruskin, su maestro 

'en 
Oiforil. El VER era

algo imprescindible en Ruskin. Su naturaleza visual era un "l ibro sagrado".

Hop_kins desarrollo su propio vocabulario para dar a conocer la teoria del ver de John
Ruskin. Inscape sucedia. el -creia, cuando uno compre.nde a una pcrsona. un objeto, o.
incluso, lrna [dea, por medio de un estudio miriucioso, que irradia hacra uno un
significado, uno que es necesariamente irnico. [nsczrpe no es una apariencia superficial:
Tas gug 9So, es el centro interno de la individualidad, percibii la en momentos de
descubrimiento mediante un espectador que est6 cn arnronfd cornpleta con el ser que el
o ella est6 observando.



Otro de los ternritros ittventados por Flopkins es Instress el cual parecc lencr d.s
signif i  cados esenciales.

Instress es una fuerza que contiene al Inscape de un objeto junto (causa). Instress es
tarnbidn el e{-ecto, el sentimiento producido por el inscape dentro del espectador de u'
objeto particular (efecto). lnscape es la realidad objetiva existente inclependientemente
del espectador. lnstress es parcialmente la respuesta del espectaclor y parcialmente la
fuerza que vincula al objeto con el espectador.

Despuds de quc [{opkins se unio a los jesuitas. el creo los principios de una sintesis
entre e[ placer en la belleza y la dedicaci6n desinteresada a Dios. tr l empezo a ver [a
vida y verla cornpleta al ver a Cristo en cada experiencia particular. Debido a la
encarnacion, la creacion se vttelve un sacrarnento para l{opkins. Para San lgnacio, y
m6s explfcitamente para Hopkins, el m6s particular de los detalles es el sf mismo.

Hopkins fue influenciado fuertemente por las enseflanzas de Duns Scotus sobre la
encarnaci6n. Un hecho simple pudiera ser coincidente con [a totalidad del tiempo. para
Duns Scotus, la encarnacion eoniana y la encarnacion terrenal fueron ejecuciones
paralelas de la misma intencion divina. La creacion es una kenosls radical, e[ auto
despojo de Dios en Cristo. Efectivamente, el mundo es "cargado con la magnificencia
de Dios". La belleza es la autoexpresion de Dios. Muchos estudiantes d; Hopkins
equiparan inscape con otro concepto de Scotu s, ecceirhad (Principio de individuu"iOn;.
[-a gente toma parte en su propia salvacion, o creacion, a[ corresponder con gracia 1,secundando el diseiio de cristo de Dios en ellas mismas.

Todos estos elementos pueden estar funcionando mientras se vive la sesion de
preparacion para adultos. Todo esto es la tarea esquiva cle la evocacion. Vemos hacia
atr6:s deutro de nttestras propias cavernas mentalcs: algo de inscape y de instress en sf
tnistrto. tienetl tttra fuerza invitadora en ella debiclo a su individuacion dentro y fuera de
nosotros ) por lo tanto nosotros eKpresamos nuestros sf misrnos en palabras.
Conlpartitttos el N'listerio de nosotros mismos con cada uno. Nos volvemos sacramentos
I.rra los denras.

('uando las catequistas completan una sesi6n de preparacion, estin alertas para la
prorinta sesion con sus amigos discapacitados. Eltas quieren saber m6s acerca de las
Vidas de sus amigos, de sus actividades, de los hechor, bu"nos y malos. por supuesto,
cstos elementos se mueven, cambian y se desarrollan confbrme crecen. Por esta razon,
las sesiones siempre son re-escritas por los autores de Chicago. Nuestros mentores
recalcan el tejido en sus ternas de [a Creacion, Comunidad y la trilabra (Fr. Jean Mesny)
y'Persona, Comunidad y Palabra (P. Euchariste Paulhus) asf como nuestra preocupacion
constante: desarrollar utt sentido de lo sagrado, una fe, esper anza y amor vivos, un
sentido de Cristo y un sentido de la lglcsia.

Rev. James H. McCarthy
Director de Spred, Chicago
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