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Durante la época de Pascua muchos grupos de Spred toman decisiones pastorales para
celebrar los sacramentos de iniciacién con nuestros amigos que tienen discapacidades
intelectuales y del desarrollo. Tal vez algunas consideraciones basicas daran una
posicién firme a los que toman estas decisiones.

El sacramento fundamental es la iglesia. Esta realidad bésica es importante porque los
sacramentos individuales dependen de la iglesia, celebran el misterio de la iglesia y
construyen el vigor de la iglesia. Los sacramentos individuales son momentos en la vida
de la iglesia que son ocasiones para el regalo amable de Dios, su gracia, que est4 activa
y da vida. Este evento puede ser descrito de varias maneras. Aqui estan algunas.

La Iglesia en Cristo es un sacramento —una seflal e instrumento- de comunién
con Dios y de la unidad de toda la raza humana.

La Iglesia es la presencia duradera de la gracia la cual es Cristo en el mundo. La
Iglesia es Vezrdaderamente el sacramento fundamental, el manantial de los
Sacramentos.

La Iglesia es el sacramento fundamental porque depende totalmente de la
fuentegacramento de Dios, el encuentro de la humanidad con Dios el cual es
Cristo.

Cada sacramento es primero que todo un evento de Iglesia. La Iglesia es el
sacramento fundamental del Cristo resucitado.

La Iglesia es el rebafio del cual Dios predijo que él mismo seria el pastor. °

La Iglesia es el Pueblo de Dios. °

Con estas 1deas firmemente en su lugar, seremos capaces de evitar ver a la Iglesia sélo
como el administrador de sacramentos individuales de una manera puramente
circunstancial y superficial. La Iglesia no.esta establecida simplemente para satisfacer
ciertas necgsidades. La Iglesia es la presencia perpetua de Cristo en la obra de
redencion. ' Por lo que la catequista de Spred esta en el camino correcto si esta
trabajando para construir una comunidad de fe, una iglesia pequefia. Esta pertenencia
prepara a nuestros amigos para la asamblea de celebracié% y para la vida sacramental.
El ﬁlgar primario de la Iglesia es ]a comunidad celebrante. * Los sacramentos son lo que
hacemos 'untogs como Iglesia. Ademas, los sacramentos pertenecen a la orden de hacer,
no son ideas. ~ Eso significa que la preparacion para la iniciacidn sacramental no esta
hecha primariamente de verdades que se explican sino de actividades que se viven
juntas empezando en la comunidad de fe de Spred.




Nuestros amigos necesitan la experiencia de un evento sacramental antes de que puedan
reflexionar sobre su significado. “La verdadera catequesis lleva tiempo pero a menudo
es mucho mas efectivas después de una celebracién sacramental cuando, incluso, un
significado mucho mayor se descubre basado en la experiencia vivida en comtn”.
Cosas ajenas tales como lineas de tiempo artificiales (esto es, una orientacién de 2
afios), trabajo y oraciones de memoria mas alla de la capacidad de la persona, tienen
poco que ver con un enfoque claro sobre la experiencia sacramental. Mientras que se
requiere una orientaciéon general para los sacramentos, la naturaleza verdadera del
sacramento necesita estar comprometida y reflejada posteriormente. Esto quiere decir
que las catequistas de Spred intentan evitar confundirse con detalles que no tienen nada
que ver.

,Cual es el enfoque para el sacramento de la Confirmacién? Casi todos los que llegan a
%pred han sido bautizados de nifios pero el sacramento de la Confirmacién esta cerca al
Bautismo como originalmente era parte de la celebracién del Bautismo. Al pasar del
tiempo adquirié vida propia. Sin embargo, muchos lideres pastorales ven la sabiduria de
mantenerlo cerca a la mentalidad del Bautismo. El sacramento confirma a la persona
como un miembro de la asamblea de la iglesia. Le confiere una identidad de Iglesia.

- | Esta identidad nos permite tener un lugar, nuestro propio lugar, en la asamblea. '’ Ahora

pertenecemos — joficialmente!

Estar de acuerdo en pertenecer a una pequefia unidad eclesial, la comunidad de fe de
Spred, es la preparacion para la Confirmacion. La persona estd preparada para entrar a
la asamblea de los fieles con una dignidad completa, para ser ungido con el aceite del
crisma. La celebracion se lleva a cabo en la misma liturgia de la Primera Comunion de
la persona puesto que la Confirmacién estd ordenada hacia la Comunién. Esto es
evidente la Noche del Sabado Santo, durante la Vigilia Pascual. Los cristianos recién
Bautizados son Confirmados y reciben la Primera Comunién en la misma liturgia. En la
Arquidiécesis de Chicago, es una practica comun para el sacerdote parroquial, en
armonia con la Vigilia Pascual, confirmar a nuestros amigos antes de la Comunién en la
misma liturgia. Los lideres parroquiales o las familias siempre pueden pedir que un
Obispo presida, pero el enfoque del sacramento no es el celebrante. Uno es ungido con

| el aceite sagrado para celebrar nuestra pertenencia a la asamblea de creyentes quienes se
/| hacen uno con el ungimiento del Espiritu Santo.

Cuando se trata de la Primera Comunion, es facil distraerse. Recuerde, no importa qué
duro lo intentemos, no podemos explicar todo. Vivimos la Comunién en nuestros
CUErpos, en nuestros Fl‘OplOS cuerpos y a la vez en el cuerpo de la Iglesia. Esto funciona
debajo del nivel de la consciencia, sobre el nivel pre-reflexivo de lo simbdlico y o
como un objeto de discurso (tan indispensable como esto pudiera ser en otra ocasién)

Para orientar a nuestros amigos a la celebracion, un dia antes del evento, horneamos el
an para la celebracion y probamos el vino que se usard. La preparacién remota ya tuvo
ugar al ayudar a la persona a estar de acuerdo de pertenecer a la asamblea, al

desarrollar en ella un sentido de lo sagrado durante la catequesis y al crearle un deseo

por compartir la comida y bebida con los demés durante el dgape. Puesto que el
sacramento de la Comunidén es lo que hacemos, nos preparamos con lo que hacemos.

Posteriormente reflexionamos en lo que hicimos.

Teniendo esto claro en mente, otros asuntos ya no son problemas. El problema més
obvio en el pasado era como tratar con la cuestiéon de la edad de razonamiento.
Originalmente llamada la edad de discrecion, significaba la habilidad para ver lo bueno
de lo malo. Con el tiempo, se convirti6 en la edad de razonamiento la cual fue anexada
artificialmente a la edad cronoldgica de siete afios, y mas tarde a la edad mental de siete.
Luego hubo la preocupacién de que la persona pudiera explicar verbalmente la
diferencia entre e¥ pan Eucaristico y el pan ordinario. Ambas preocupaciones estan de
mas. Tiene que haber criterios para la participacion sacramental que correspondan a la
experiencia. Por muchos afios, El Bur6 Internacional del Nifio Catélico, en relacién con
Roma, desarrollo criterios que después se convirtieron en la Préactica Pastoral para el
Acceso a los Sacramentos de Iniciacién y Reconciliacién para Personas con
Discapacidades del Desarrollo de la Arquidiécesis de Chicago, del Cardenal Bernardin.



Los criterios para la admision a la Comunién implica el “deseo” de la persona, la
relacion con la gente con las que comparte la.fe y la oracion, y un sentido de lo sagrado
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como se manifiesta en su comportamiento”.

Existen elementos que las catequistas de Spred tienen que poner en su lugar para aclarar
que el Sefior desea estar en comunién con nosotros y deseamos la comunién de acuerdo
a nuestras capacidades. La capacidad de la persona con discapacidad intelectual y del
desarrollo tiene que ser vista de lleno y realisticamente. En el nivel mas bésico, la
habilidad de la persona para comer y beber necesita ser valorada. Si la persona tigne un
problema celiaca y no puede comer trigo, se necesita obtener otro pan aprobado. ' Si la
persona tiene dificultades para aceptar el pan y el vino de los demas, los padres de
familia pueden recibirlos primero y luego darle el pan y el vino a sus hijos. La
indecision de la persona a menudo se hace a un lado mediante la experiencia de hornear
el pan el dia anterior al evento. Asi se familiarizan con el pan. Si la persona no puede ir
al frente de la asamblea, el pan y el vino pueden ser llevados hasta ellas. Cada uno de
nosotros recibe de acuerdo a nuestra capacidad.

Catequesis y liturgia van de la mano. Una influye sobre la otra una y otra vez. Después
de una celebracion sacramental, la catequista de Spred profundiza ﬁ’:l consciencia de la
persona al traer a la mente, al recordar, todos los elementos del evento. Esto se hace
durante la evocacidn liturgica de una sesion catequética. Obviamente no hay sesiones
especificas antes de la celebracién pero hay muchas sesiones después del evento que
atrae la experiencia.

Vale la pena recordar que la identidad catélica de la persona se legitima mediante las
certificaciones y anotaciones sacramentales hechas en los registros parroquiales.
Conforme las personas con discapacidades intelectuales y del desarrollo atraviesan por
la vida, estan aptos para vivir aparte de sus familias y de otros miembros de sus
familias. Ellos necesitan estos registros para que sus derechos como catélicos sean
respetados, el derecho a pertenecer a una comunidad de fe, el derecho a participar en las
liturgias dominicales, y el derecho a un entierro cristiano.

Otros involucrados en las vidas de nuestros amigos son importantes en el momento de
las celebraciones. Las familias siempre tienen esperanzas y temores. Esperanza de que
sus seres queridos seran bienvenidos y temor al fracaso. Las catequistas tienen que tener
gran cuidado al ejercer la conflanza que las familias les han dado a ellas. Lo mismo es
cierto para los miembros de varios hogares comunitarios e instituciones. El celebrante
también necesita consideracion cuidadosa. No todos los celebrantes se sienten comodos
inmediatamente con nuestros amigos. Ellos necesitan tiempo con los catequistas y con
los amigos para que sean capaces de trabajar bien juntos durante las celebraciones. Asi
vemos que los sacramentos estan basados en los eventos de la vida diaria como
reunirse, compartir la comida, lavarse, ungirse y abrazarse —todas son maneras en las
cuales la presencia de Dios es celebrada por el Pueblo de Dios.

Hna. Mary Therese Harrington
Spred, Chicago
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CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED OBSERVACION
Mayo 1. 6-10 afios: Lunes 6 pm: Mayo 9
11-16 afios: Martes 7 pm: Mayo 10
CENA-BAILE DE PRIMAVERA DE 17-21 afios: Martes 7 pm: Mayo 10

MAMRE DRURY LANE, OAKBROOK 22 y mas: Lunes 7 pm: Mayo 9
DOMINGO 15 DE MAYO, 2011

REUNIONES DE PLANEACION DE PRIMAVERA

Vicariato I, Decanatos A, B, C
Miércoles 18 de Mayo
St. Francis De Sales/Lake Zurich

Vicariato I, Decanatos D,E.F
Miércoles 25 de Mayo
St. John the Evangelist/Streamwood

Vicariato I1, Decanatos A, E, F
Martes 17 de Mayo
St. Nicholas/Evanston

Vicariato II, Decanatos B, C, D
Jueves 19 de Mayo
Reina de los Angeles/Chicago

Vicariato I1I, Decanatos A, B
Vicariato [V, Decanatos A, D
Martes 24 de Mayo

Vicariato I'V, Decanatos B, C, E
Jueves 26 de Mayo
St. Louise de Marillac/LaGrange Park

Vicariato I1I, Decanato C
Martes 31 de Mayo
Centro de Spred/Avenida Lowe

Vicariato V, Decanatos A, B, C
Martes 24 de Mayo
Christ the King/Chicago

Vicariato V, Decanatos D, E
Miércoles 25 de Mayo
St. Patricia/Hickory Hills

Vicariato VI, Decanatos B, C, D
Martes 17 de Mayo
St. Benedict/Blue Island

Santa Maria Addolorata/Chicago

Vicariato 11, Decanato E (Espaiiol)
Miércoles 25 de Mayo
San Pio V/Chicago
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