
SPRED
Archdiocese of Chicaeo SPECIAL RELIGIOUS DEVELOPMENT

2956 South LoweAve. Chicago, I l l inois 60616
312-842-1039 www.spred.org

MAYO 20rr Vol. 80. Nfimero 5

X,IEIVTOS

Duratrte Ia epoca de Pascua muc.hos.grupos de Spred toman decisiones pastorales para
celebrar los sacramentos de inrcraclon con nuest?os amigos que tienen biscapacidides
intelectuales y del desarrollo. Tal vez algunas consideraciones bdsicas dardn una
posicion firme a los que toman estas decisiones.

El sacratneirto fundamental es la iglesia. Esta realidad b6sica es importante porque los
sacramentos individuales dependen de la iglesia, celebran el misterio de l i  ieiesia y
construyen el vigor de la iglesia. Los sacramEntos individuales son rnomentos en"la vid"a
de.la iglesur que son ocasiones para el regalo amable de Dios, su gracia, que est6 activa
)' da vi-da. Est-e evento puede sei descrito de varias rnaneras. Aquf 5st6n ilgunas.

La Iglesia en Cristo es un sacramento -una seflal e instrumento- de comunion
con Dios y de ia unidad de toda Iaraza humana. '

La Iglesia es la presencia duradera de la gracia la cual es Cristo en el rnundo. La
iglesla es veyd^aderamente el sacramerito fundamental, el manantial de los
sacramentos. -

La Iglesia es el sacramento fundamental porque depende totalmente de la
fuente-qacramento de Dios, el encuentro de-ia liurnanidad con Dios el cual es
Cristo. '

Cada sacramento es pr_ir1e1o_ gue todo un evpnto de lglesia. La Iglesia es el
sacramento fundamental del Crfsto resucitado. u

La Iglesia es el rebaflo del cual Dios predijo que dl mismo serfa el pastor. 5

La Iglesia es el Pueblo de Dios. 6

Con estas ideas firmemente en su lugar, sererros capaces de evitar ver a ia Iglesia solo
colrlo ei adninistrador de sacramentos individuales de una rnanera ourarnente
circunstancial y superficial. La Iglesia no est6 establecida sirnplemente pari satisfacer
ciefias necqsidades. La Iglesia 1s Ia presencia perpetua de Cristo en Ia obra de
redencion. ' Por lo que la catequista 

^de 
Spred bstd en el camino correcto si est6

trabajando para constiuir una cornunidad de fe, una iglesia pequefla. Esta pertenencia
prepara a uuestros atnigos para la asamblea de celebratiorr y pdra la vida sacramental.
El lugar primario de la lgleiia es la cornunidad celebrante. o Los sacramentos son Io que
hacemos juntop como lgle_sia. Adernds, los sacramentos pertenecell a la orden de haier,
no solt ideas. ' Eso significa que la preparacion para la-iniciaci6n sacrarnental no estii
irecha prirnariamente de verdades quq lq explican sino de actividades que se viven
.luntas empezando en la cornunidad de fe de Spred.



Nuestros amigos necesitan la experiencia de un evento sacramental antes de que puedan
reflexionat so"bre su significadol "Lu ,r.iaideia .ui.qr.ii; ii.u; iii-rro-pero a menudo
es mucho mds efectivas despu6s de una celebracioir sacramental cdando, incluso, ur
significado mucho mayor se-descubre basado en la experiencia vivida ei comun"'. 10
Cpsls aje.nqs tales como lineas de tiempg utliFqiales (esto. 9s,. u.na. orientaci6n de Z
aflos), trabajo y oraciones de rnernoria rnas all6 de la cipacidad de la persona, tienen
poco. que ver con un enfoque claro sobre la experiencia sacrarnental. Mientras que se
requiere una orieltacion feneral para los saciamentos, la naturaleza verdadeia del
sacramento necesita estar comprometida y reflejada posteriormente. Esto quiere decir
que las catequistas de Spred infentan evital confundirie con detalles que no iienen nada
que ver.

;Cu6l es el glfgque .par? el.sacramento de Ia Confirmacion? Casi todos los que llegan a
Qp..i han sido bautiZados de niflos pero el sacramento de la Confirrnacion elta ceria al
Bautismo como o.riginalment_e. era parte de la celebracion del Bautismo. Al pasar del
tiempo adquirio vida propia. Sin gmbargo, rnuchos lideres pastorales ven la sabiduria de
tnantenerlo cerca a la mentalidad del Bautismo. El sacrairento confirma a la persona
como un miembro de la asamblea de la iglesia. Le confiere una identidad de, .lelesia.
Esta identidad nos permite tener un lugar, nluestro propio lugar, en la asarnblea. '' i.liora
pertenecelnos - I oficialmente !

Estar de acuerdo en pertenecqr a- una pequefla unidad eclesial., la comunidad de fe de
pPt.d, gs. la preparacion para la Confirhacion. La persona esta preparadapara entrar a
la asamblea de los fieles con una dignidad compleia,para ser uirgi 'do con^el aceite del
crisma. La celebraci6n se lleva a cabb en la rnishra litureia de la Frimera Cornuni6n de
la persona puesto que la Confirrnacion est6 ordenad { hacra la Comuni6n. Esto es
evidente la Noche d-el Sabado Santo, durante la Vieilia Pascual. Los cr istianos recien
Bautizados soll Confirmados y reciben la Primera Cdrnunion en la misma liturgia. En la
Arquidiocesis {9. Qhicirgo, es una-prdctica comun para el sacerdote panoluial, erl
armonia con Ia Vigilia Pascual, confii'mar a nuestros amigos antes de la Cbmunion en la
T1lma liturgia. Los lfderes parroquiales o las familias siempre pueden pedir que Lln
Obispo ptesida, pero el enfoque del sacramento no es el celebrantb. Uno ei ungido corl
ei aceite sagrado para.celebrar nuestrapertenenc:a a la asamblea de crel'entes qrlienes se
hacen uno cou el unsimiento del Espiritu Santo.

Cuando se trata de la Primera Comuniop, es f6cil distraerse. _Recuerde, no importa qud
duro lo intentemos, no podemos explicar todo. Vivirnos la Comunion en- nuestios
cuerpos. en nuestros propios cuerpos y alavez en el cueruo de la lelesia. Esto funciona
debajo del. nivel de la ionsciencja, sbbre _el nivei pre-reflexivo OE lo simbolico y +locomo un objeto de discurso (tan indispensable como esto pudiera ser en otra ocasiori) ' '

Para orientar a nuestros amigos a la celebraci6n, un dfa antes del evento, horneamos el
Pan para la celebracion y protamos el vino que se usar6. La preparacion iernota ya turro
lugar a.t ayudar. a la peisona a estar de 

'acuerdo 
de pertenecer a la asamblea, al

desarrollar en ella un sentido. dq lq sagrado durante la catequesis y al crearle un deseo
por compartir la cornida..y bebida con los dern6s durantb el agape. Puesto que el
sacramento de ia Comunion es lo que hacerros, nos preparatnos coir lo que hac^emos.
Posteriormente reflexionatxos en lo Que hicimos.

Orr.ginalmente llarnada la edad de discrecion, significaba ia habilidad para ver lo bueno
de 1o rnalo. Con el tiempo, se convirlio en la edad de razonamiento la^cual fue anexada
artificialmente a la edadcronologica de siete aflos, y m6s tarde a la edad mental de siete.
!.q.go hubo ia preocupacion 

-de 
que la persona pudiera explicar verbalmente la

diferencia entre.el.pan Eucarfstico y-el pan brdinario. Ambas pr^eocupaciones est6n de
mds. tiene Qle hatier criterios !-ala la phrticipacion sacramental que 

'correspondan 
a la

experiencia. Por muchos aflos. E,l Buro^Internacional del Nii io Catbljco. en relaci6n con

Teniendo esto claro en mente, otros asuntos ya no son problemas. Ei problema mds
obvio en el pasado era como tratar con la 

-cuestion 
de Ia edad de \'az.otramientoobvio en el pasado era c6mo tratar con la 

-cuesti6n
Ia edad de lazonamiento.

experiencia. Por muchos aflos Internacional del Niflo Catblico. en relacion con
Rotna, desarrolio criterios que.delpuds se. convirtieron eq la Practica Pastoral para el.NUrIIa, ucsarrollo_ cr1lerloS que.OeS_pUeS Se_ COnVIrtleron en la tsracttca PaStOral para el
Acceso a los Sacramento-s de Iniciacion \/ Reconciliacion para Personis colr
Discapacidades del Desarrollo de la Arquidi6cesis de Chicaso. del iardenal Bernardin.Discapacidades del Desarrollo de la Arquidiocesis de Chicago, del iardenal Bernardin,



Los criterios para la admision a la Comunion irnplica el "deseo" de la persona. la
relaci6n con la gente con las que:onlpu.t1? lqrfe y la'oracion, y un sentido de 1o sagrado
como se manifiesta en su colnDofiamiento"" '

Existen elementos que las catequistas de Spred tienen que poner en su lugar para aclarar
que el Sefror desea estar en comunion con nosotros y d-eseamos la comuni6n,de acuerdo
a nuestras c.apacidades. La capacidad de la persona con discapacidad intelectual y del
desarrollo tiejre que ser vista de lleno y reialisticamente. En- el nivel rn6s b6sicb, la
habilidad de la persona para comer y beb'er necesita ser valorada. Si la persona ti,epe un
problerna.celiaca )'no pirede comeririgo,se necesita obtener otro pan aprobado. '* Si lu
fersona tiene dificultades para aceptar el pan )' el vino de los dem6i, los padres de
iamilia pueden recibirlos prirnero^y luego daile el pan y el vino a sus 

'hi jos. 
La

indecisi6n de la persona a rienudo se hace*a un lado m.jdianie la experiencia de iromear
el pan el dia_anterior al evento. Asf se familiar^Zan con el pan. Si la^persona no puede ir'
al hente de ia asamblea, el D?n r,, el vino pueden ser llevidos hasta ellas. Cada uno de
nosotros recibe de acuerdo a-nuestra canacidad.

I

Catequesis y i i turgia van de la rnano. Una influye sobrela otra una y otra vez. Despues
de una celebracioi sacrarnental. la catequista de Snred nrofundizala consciencia de la
persona al traer a [a rnente, al lecordarj todos los^elernentos del evento. Esto se hace
duraute la evocacion liturgica de una sesion catequetica. Obviamente no hay sesiones
especificas antes de ia celebracion pero hay mucfras sesiones despues del evento que
atrae la erperiencia.

Vale la pena recordar que la identidad cat6lica de ia persona se legitima mediante las
certificaciones y anoticiones sacramentales hechas^ en .los " regiltros parroquiaies.
Conforme las personas con discapacidades intelectuales y del desalrollo atraviesan por
t^ tl{u, e!!?" aptos para vivir aparte de sus familias 

-y 
de otros miembros de sus

familias. Ellos necesitan estos registros para que sus derechos como catolicos sean
respetado,s, el. derecho a pertenecer a una comunidad de fe, el derecho a parlicipar en las
iiturgias dominicales, y el derecho a un entierro cristiano.

Otros involucrados en las vidas de nuestros amisos son imoortantes en el momento de
las celebraciones. Las famiiias siernpre tienen eireranzas y temores. Esperanza de que
sus seres queridos serdn bienvenidos'y temor al fr^acaso. Las catequistas tienen que teirer
gfan cuidado al ejercer la confianza que las fainilias les han dado a ellas. Lo misrno es
cierto para los miembros de varios hogares comunitarios e instituciones. Ei celebrante
tambien necesita consideracion cuidaddsa. No todos los celebrantes se sienten comodos
irunediatamente con nuestros amigos. Elios necesitan tiempo con los catequistas y con
los amigos para que sean capaces de trabajar bien juntos durante las selebiacionei. Asi
\/emos que los sacramentos estdn basados en los eventos de la vida diaria como
reunirse, compartir la comida, lavarse, ungirse y abrazarse -todas son maneras en las
cuales la presencia de Dios es celebrada por el Pueblo de Dios.

Hna. It4ary Therese Harrington
Spred, Chicago
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CALENTDARIO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED
Ma1'o 1.

CENA-BAILE DE PRTMAVERA DE
N{A]\{RE DRURY LAI{E, OAKBROOK

DOI\{II\GO t5 DE MAYO, 2011

OBSERVACION
6-10 afros: Lunes 6 pm: N{a1'o 9
11-16 af los:  N{artes 7 pm: N{ayo 10
17-21 afros: Martes 7 pm: Mayo l0
22 y mfs: Lunes 7 pm: I\{ayo 9

REUIVONES DE PLA|{EAqION DE PRIN{AVER{
Vicariato I,  Decanatos A. B. C
Miercoles l8  de Ma1,s

Vicariato IV, Decanatos B. C. E

St. Francis De Sales/Lak e Zuricl-t

Vicariato I,  Decanatos D.E.F
Midrcoles 25 de Mayo
St. John t ire Evangeiist/Str-earnu,ood

Vicariato I l ,  Decanatos A. E. F
Mar tes  l l  de  Mayo
St. Nicholas/Evanston

Vicariato II ,  Decanatos B. C. D
Jueves l9  de Mavo
Reiua de los Angeles/Chicago

Vicariato II i ,  Decauatos A. B
Vicar ia to IV,  Decal tatos A,  D
I\4ar1es 21 de Mayo
Santa Marfa Addo lorata/Ch icago

Vicariato Ill, Decanato E, (Espaiiol)
Midr 'coles 25 de Ma1,s
San Pfo V/Chicaqo 

-

Jueves 26 de Mayo
St. LoLrise de MarillaclLaGrange park

Vicariato II I ,  Decanato C
Marles 31 de Ma1,6
Centro de Spred/Avenida Lou,e

Vicariato V, Decanatos A, B, C
Martes 24 de Ma1,6
Christ the King/Ch icago

Vicariato V, Decauatos D, E
Mi6rcoles 25 de Mayo
St. Patr icra/Hickory Hil  Is

Vicariato VI, Decanatos B, C, D
I\4ar1es l7 de lt4ayo
St .  Benedict iB lue is land
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