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SIGIVO

Cuando describimos el ministerio de Spred, decimos qLrc todo depende dc la t l tcntal idad

de la catequista y de la mental idad de [a comurl idad de catequistas. Nuestro tnetrtor. P.

Eucharist Paulhus, nos ayudo a comprender la importancia dc una ntentalidad

simbolica. Sin embargo, mientras sabemos que nuestros amigos con discapacidades son

educables en la fe, todavia nos queda algo de ansicdad en relacion a lo c1t-tc se [[eva a

cabo durante tiernpo de catequesis. Aqui est6n algunas notas de sus lecciones con cl

personal de Spred.

Vivimos en un rnundo de siqnos. Los signos estdn siempre en relaciou cott un objctcr

signif icado. El signo c\/oca otra real idad. Neccsitamos signos para ir  rnds lejos ) '  ntas

profundo dentro de la real idad. Sin ernbargo, rt tuchos signos en cl mttndo sol l

frnicamente convencionales: signif icados aceptados socialtne nte pal 'a ciertas

representaciones, signif icaclos asignados arbitrariamcntc. frsto signif ica eso.

El simbolo es el dinarnismo fundamental de un sigrto. El signo esta l leno cle

posibi l idades, de signif icados. Nosotros l lamamos a esto la intencional idad del signo.

Con una intcncional idad central,  el signo se con' 'u' ierte verdaderamente cn un sinrbolcl.

Este explota en signif icados. Este nos hace vivir simultdneamente cn diferentes nivelcs,

material y espiritual. Mediante la luz, verdaderanrente sotnos ilurninados y al tnismo

tiempo, podemos penetrar a [a real idad espir i tual.  Pensemos en los poetas. En [a [e,

podemos ser penetrados por [a luz de Dios y podernos responder a esta luz,. La luz cs

algo dindmico, l lena de posibi l idades. La luz nos totna y r los l tace vivir erl  otra

dimension, de acucrclo a nuestras capacidades de arnar ) '  de vivir.  Es posiblc etrcontrar

otras conexiorlcs para [a vida y el amor con todos los signos de [a creacion.

Si podernos afirrnar que urla mentalidad catequdtica esta fundarnentada sobre la

posibi l idad dc entrar a[ dinamismo del simbolo, entonces, suponcmos qLlc podettros

entencler a la persona con discapacidades intelectuales. Ahi, en el cl i t tatt t ismo dcl

simbolo, nos encontramo.s. Por lo que la mental idad catequdtica es utta trtcutal idacl dc

amistad, una nre ntal idad sirnbol ica.

Si tenemos este espir i tu de amistad, si  sorlos anrigos de Dios y arnigos de la persona

con discapacidades, y somos capaces de entrar a este dinamisrno, a la intencit tnal idad

simbolica, e ntonces poseemos la disposicion fundamental para scr catequistas.

Encontraremos una mancra de trasmitir el mensaje del E,r'angelio, de acucrdtl a las

capacidades diferentes de los nifros o adultos. Pero, recuerden, si  sonlos Verdaderos

amigos, debcmos conocer bien a nuestro amigo, no en el sentido de una clase dc



cotlocint ieuto supcrf icial,  sino que debemos intentar entender a la per.sona, comprender
los sentimientos profundos de [a persona.

[,a progresion sinrbol ica cs probablenrentc el unico rnedio para quc una persona con
discapacidades sc adhiera al mensaje de fe. 6Es esta pcrsona capaz de entrar al
dit t i rmismo del simbolo? Uno t iene que conoccr a la pcrsona en Ia amistad. El
conocitniento abstracto no es necesario para entrar al dinamismo dc un sinrbolo. Las
personas con discapacidadcs intelectuales pueden vivir plenarnentc los signos en su
dirtatt t isrno. Los valorcs son cornunicados no mediantc decir lcs a las personas
discapacitadas que el las sorl  honcstas, o qLle trabajan bien, o cluc son respetuosas; rnas
bien el las comprenden csto a traves de los signos de ciertas nretas r, 'erdaderamente
alcanzadas. La funcion sirnbol ica para aquellos de nosotros quc si podemos razonar
ulccrca del este fenorncno puede ser ut i l ,  pero no necesaria.

Cuando preparatnos una sesion para la catequesis, solos o corl los dernas, intentarnos
'n'er como ul la persona con discapacidades intelectuales puede vivir un signo en su vida
diaria. Cuando buscamos la intencional idad de este signo, y cuando f inalmente
etrcontramos como el signo puede guiar a la persona hasta el mensaje de Dios, entonces
podemos vivir el dinarnismo simbolico -.v- al mismo t iempo, estar involucrados en un
proccso de razonarniento acerca del dinamismo del sirnbolo el cual estzi ahora fusionado
con nuestro propio d inamismo.

I{ecuerde, nosotros no erpl icamos un simbolo, pero podemos razonar, 1, discutir  en un
tt ivel abstracto la inLcncional idad del sfmbolo. Sin embarso, dehcmos permanecer
anclados en la  v ida d iar ia .

[-os nifros v adultos con cl iscapacidades pueden entrar al dinamisnio del sfmbolo. El los
no estatt involucrados en un pensarniento abstracto ni operacional. Y el los no necesitan
estar en cl mismo nivel -e i los entran al proceso dc acuerdo a [a capacidad de cada uno.
Ellos viven por medio dc los signos, sin un razorlamiento elaborado. Por lo que se
activ 'a el ser completo de las personas aunque estdn en diferentes nive les de desarrol lo.

[-a funcion simbolica puede ser entendida como e[ vinculo que existe entre el signo y lo
qLle este signif ica. I i l  ni fro no se da cuenta del vinculo entrc e[ signo y e[ objeto
signif icado., pero eI r, ive este vfnculo erl  un nivel dindmico, cle acuerdo a [a
inteucional idad del  s isno.

El nifro vive [a realidad, juega con la realidad de una manera simbolica. Si la madre
sotufe, el nii io sonrfe. Si la nradre parece triste, el nif lo parccera triste. El nii io esta en
union con la madre.

Cuando el nido dice : ' 'El pri jaro e.sta cantando Aleluya", esta es la rnanera de estar cn
comunion con el dinamismo espiritual del signo. E,sta es una manera de hablar acerca de
alabar a Dios. L,l mundo refleja a Dios para quienes el se adhiere. Muchas personas con
discapacidades intelectuales no seran capaces de desarrollarse intelectualmente mds alla
de esta fase. Illlos est6n formados para r.'ivir verdadera y autdnticarnente en un nivel
espir i tual ,  s in ni  s iquiera saber exactamente por que.

de una actitud fundamental. El nii io no analiza su actitud. lr l  r., ive
cuando. por ejernplo, estamos antc la Eucaristia.

f:stamos hablando
como debe hacerlcr



El razonamicnto serfa de gran ayuda para nuestras vidas e.spir i tu:r les -si estamos
preparados para abandonarlo para vivir.  La r iqueza de nuestro pensanricnto nos
ayudard a etrtender incluso la progresion simbolica pero debemos, er url  cierto
motnento, desear sacri f lcar nuestro proceso intelectual para vivir dc acuerdo a una
mental idad si lnbol ica, a un estado de ser, a un estado de vivir y a una acti tud
fundamenta l .

[Jn nif lo o un adulto sin un proceso de razouamiento pueden vivir esto si adoptan una
acti tud de acuerdo al dinamisrno del signo. I l l  es t*eltz, e[ es amado, el quicrc ser
sattto, el nrotnete vivir corl  Jesirs para siempre. La persona con discapacidades
intelectualcs cstd organizada para vivir para Dios. a trai 'es de Cristo, bajo' la accion
dcl  l - .sp i r i tu  Santo.  porquc e; l la  esta baut izada y tarnbicn,  porquc e l l i  pucde scr
catequlzada. Blta es iapaZ dc usar de cierta maneri,  en un cierto momento, la funci irn
s imbol ica.

No es suficiente expl icar [a funcion sinrbol ica. [ ' .n e I  nive I nras elevado del desanollo
intclectual, Ia persorla es capaz de ver la intcncional idad objet iva dc un signo, de un
simbolo. E,sto es lo quc San Juan de la Cruz llamaba: "la actitud fundanierrtal para
signihcar un objeto". Esta apti tud esti  reservada para el signo siendo considerado
fnicamente dcsde un punto de vista simbolico. Por ejcmplo, podemos razonar acerca
de las potencial idades de los signif icados de agua eri  rel lcion a la vida (crecimiento,
pasar de la muerte a [a vida) o de fuego en relacion a la vida. Pero entender la
intencional idad objet iva, esto es, el l larnado del signo al dinamismo vivo de uno, no
signif lca.que una persona dcba expl icar.un.sfmbolo. Si [a persona lo hace, el simbolo
no es m6s que una cosa para ser analizada como una mesa siendo construida con
cuatro patas. La funcion sirnbol ica, en este nivel,  l leva a la persona [nicamente a
entender [o que es e[ dinanrismo propio del sfmbolo. Pero cuando este dinanrismo
est6 en comtrnion con su propio dinamismo, no hay nada que se deba expl icar porque
cn este punto la persona adopta una acti tud, una conducta, una postura.

La persona con discapacidacles intelectuales est6 i luminada por la fe de acuerdo a su
capacidad, por nredio de la f trncion simbolica.

Los signos la guiaran hasta para encontrar a Dios por medio de su [{ i jo, bajo la
accion del E,spf ritu Sar-rto segrin su carisma.

Con eI metodo catequetico tradicional, las personas con discapacidades intelectuales
no son educables en e[ campo rel igioso porque la educacion rel igiosa se vuelve una
cuestion de apren dizale y no de vivir. Lo esf iritual se confunde Eon lo abstracto. El
aprendizaje ser6 e sencial p_ara,aquellos con discapacidades intelectuales, pero. estas
personas aprenden viviendo. [ncluso si el las no pueden jugar con abstracciones,
nueden vivir una relacion amorosa con Dios.

La pcrsontr con discapaciclades intclectuales est6 muy cerca emocionalmetrte al nif lo
pequeiio quc necesita a su nradre. La dependencia emocional de muchos nif los cott
prot l lcrnas e nrocionales es una cuestion 

-de 
funcionamiento. La catequista necesita

tcncr cuiclado. Et pel igro es amar a [a persona para arnarse uno mismo. E,ste es Lln
af-ecto inmaduro.

Muchas cosas viven los nifros. tal corno son, mediante una especie de osmosis. El los
absorben el signo del amor de Dios quc encuentran a traves del afecto del adulto
maduro, la catequista. Una rel 'elacion catequetica o progresion est6 basada en una
relacion cimentada en el simbolo.

No existen medios m6gicos para ayudar a una persona con discapacidades
intelectuales a madurar en la fe. [ .a catequista debe atender a la pe rsona de cada nifro.
"Cada nifro. adolcscentc y adulto es prir irero que todo una persona", di jo el P. Henri
Bissonnier (el mentor di:l P. Pauthus). La fe de una pelsona con discapacidades
intelectuales puede crecer, pero depende deI crecimiento de [a fe de la catequista a
traves de un medio humano y simbti l ico adecuado para al imentarla.

Rev. James H. N4cCarlhv
Director dc Spred, Chicago


