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Una de mis esculturas favoritas se llama Circulo
seis figuras reunidas en un circulo. En medio del
Cuando la vela est6 encendida, las figuras parecen
de la luz.

Pienso en esta escultura cuando pienso en mi DroDia comunidad de fe de Sored. Sin
embargo, nosotros no entramos' al circulo fdcilinente. Solamente uno a uno fue
decidiendo moverse dentro del circulo. 56lo poco a poquito la egocentricidad que
acompafra a una discapacidad del desarrollo tal como bl fetraso me-ntal v el autismo
junto_-con varias formas de problemas de aprendizaje revela el deseo de frertenecer al
circulo.

La primera noche que apareci6 Bobby, dijo en vozbaja: "No tengo amigos". El deseaba
pertenecer al circulo pero tenfa pocas destrezas para saber c6mo entrar. Ir6nicamente.
i:ra justo cuando 6l 

'se 
relajaba y sonreia que 

'parecia 
que caia en la cuenta de ld

sensaci6n de pertenecer.

Muy a menudo siento que nuestros amigos con discapacidades se consumen por la
preocupaci6n. la ansiedad v la carencia dE equilibrio. P'arecen atranados no solamente
bn el rirido exterior sino tainbidn en el ruido interior. Intentan combetir con los demiis
pero esto resulta en un esfuerzo d6bil ya que su carencia de seguridid interior hace que
sus esfuerzos parezcan menos que exitosos. Entonces la fatiga ie instala y el mal humor
reemplaza sus estuerzos anslosos.

56lo poco a poquito ellos empiezan a relaiarse en el espacio preparado que es la
estaci6n de pa-so hacia el espacio de la catequesis. Ellos nciesitan estb ambier"ite, como
las catequis'tas lo necesitah tambi6n, parl relajarse dentro de quienes ellos son
verdaderimente. La vida apresurada da lraso a una vida que va movidndose hacia la
concentraci6n.

Para hacer esta transici6n, necesitamos a los dem6s. De una manera desconocida,
entramos por la puerta de nosotros mismos por medio del aoovo que nos ofrecen todos
los dem6s'. l-ue!o, poc.o a.poguito, somos capaces de haiei rel'aciones y de ofrecer
nuestro proplo apoyo a los oemas.

Nuestro vinculo b6sico con los dem6s es a traves de nuestro Bautismo v el Bautismo no
es auto-administrado. Los demds nos dan la bienvenida a una comunibad de fe que va
estaba construida antes de que llesaramos a la escena. Asf es en Snred. la comunidad ile
catequistas adultos forman'el am5iente dentro del cual cada uno ile nuestros amigos es
bienvenido.
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Desde los primeros dias de Spred, hemos evitado referirnos a los miembros de Spred
con otro calificativo diferente a nuestros amigos. Nuestra misi6n es construir las
condiciones necesarias para ser bienvenidos y perrnanecer como amigos. Una vez que
somos amigos, podemos reflejar la luz del centro de nuestro circulo. Sabemos que el
cultivar nuestras amistades es la condici6n para el crecimiento de la fe -puesto que la fe
en su nfcleo requiere el deseo y la habilidad de mfltiples relaciones. La aptitud central
para estar en Spred es el poder desarrollar la habilidad de ser amigos de acuerdo a las
limitaciones y la capacidad de cada uno. Para entrar al circulo de amigos el primer paso
es ser un miembro de la iglesia. Una asamblea es la caracteristica mayor de la iglesia.

Dentro dc la asamblea que es la iglesia, cada uno se rine al circulo pero no pierde su
identidad. Por el contrario, descubren su identidad precisamente al pertenecer al cuerpo
mayor de la iglesia.

Cuando los padres presentan a sus hijos para el sacramento del Bautismo, la
Confirmaci6n y la Comuni6n, ellos est6n tratando de asegurarse que sus hijos puedan
:asumir la identidad de los Cristianos Cat6licos. Ellos se fnen al circulo que dura para
siempre. Es por esto que el golpe es mortal para una familia cuando a uno de sus
miembros se le niega el acceso sacramental debido a limitaciones personales
relacionadas a una discapacidad. Toda la familia sc siente herida en su identidad.

Pero cuando un miembro fr6gil de la familia peretenece a la asamblea, la familia
completa es afirmada en su identidad dentro del Pueblo dc Dios. Ellos saben que

nuestro encuentro con Dios pasa atravds de nuestro ser cuando somos amigos de los
dem6s.

En cualquier comunidad de fe de Spred existe una inclinaci6n a la tensi6n despu6s de
que el primer brillo de pertenecer se apaga. Una alienaci6n sutil se puede establecer.
Puede haber momentos de celos, enojo y agresi6n. Estos pueden ser severos aunque
parece que estallan de ninguna parte. Las catequistas y nuestros amigos pueden estar

apremiados para formar un circulo de reconciliaci6n que incluya al ofensor que
gradualmente se puede dar cuenta del lio y sentirse arrepentido.

Cada afio el Sacramento de Reconciliaci6n estii incluido en el calendario de Spred. Esto

puede ser una sorpresa para aquellos que son extraflos al circulo de Spred. Por otro lado,

los extraflos pueden considerar a nuestros amigos como inofensivos y angelicales. Con

este punto de vista sentimental, est6n propensos a ser sorprendidos si se acercan a la

comunidad de fe de Spred. Por otro lado, pueden estar temerosos de nuestros amigos

porque esperan el peor comportamiento posible. Pueden ser sorprendidos

agradablemente cuando se acercan. En cualquier caso, los que est6n dentro de la

comunidad de fe saben que necesitan celebrar el Sacramento de Reconciliaci6n si van a

perrnanecerjuntos y si van a crecer en la fe.

Cuando mi comunidad de fe de Spred celebra el Sacramento de reconciliaci6n hay

muchas paradojas. En general, la poblaci6n normal recuerda experiencias pasadas de

"problemas". Pero con la mayoria de mis amigos, el pasado y el futuro no suben a la

superficie de sus consciencias. El hecho es ahora. Si evocamos o recordamos un hecho

pasado es para volver a vivirlo totalmente. Por lo tanto, si evocamos o recordamos

"problemas" necesitamos tratar con 6l inmediatamente por medio de la reconciliaci6n.



En la poblacion general. el que t iene el "problema" es el que habla. describiendo el

h;;h;'; utounu ir"ti"..i6"l P;;; ri nuestro amigo no habla ni esc.ribe, centonces
liil|"ailri"ii; it;;;-;;;;'^n";iuiriaia.'-a. i"?"t"crarse cn "problemai"? ;El o
ella es me.os .on.'o 

'p.itonu:'ii.n." 
.ll;t .;;oi necesidad di: celebrar el amor

;il;ti;;^J"j P;a;a {ue hace tddas las cosas nuevas otravez?

La reconciliaci6n no es cuesti6n de trepar hasta Dios mediante nuestro ingelio m6s

bil-;-';;;ibia; Cristo resucitado eri nuestros corazones, en nuestras vtdas' en

nuestro circulo. El ciculo reconciliado, uiui.ndo. en la luz y habiendo regresado a su

identidad Bautismai 
"r.pf" 

ion tu nutuiui"i" a. i"i el sdcramento fundamental: la

iglesia.

La funci6n del sacramento es restaurar la unidad dentro de la persoftu y 
9:1lln 

dtl

circulo de amigos. &;;d; celebramos ;l ;;r;n.'.nto O" reconliliaci6n, despuds de

;;ililr ;-Figl.ri; aontinuamos 
"on 

u* iiiiia. Mientras compartimos la comida

y t'i b"tia;, ii uifi'rorf.ra es callada y arnablemente pacifica'

Lo que he aprendido dc las celebraciones de los saclamentos y de la liturgia

Eucarist ica con nuestros amlgos cs una nueva perspectiva po.l !a.cual estoy muy

agradecida. I Ie aprendido un dfrecio toiuf tint. tiu"ub de la rbalidad de la asamblea'

No somos unu u.uti'dtiu"'al"""UJr;;'ifl- i;g""iq racional m6s o menos sale

rebotando de esta;;tG". iu-poio 9s tga a#mblea que siuue el reloi' Tiene su

propio r i tmo de caminar y poner atenct6n. No es una asamblea"quc cst6 c6ntenta con

observar st n parttclPar.

Es una asamblea obligada a usar gcstos,.nos6lo palabras. Se siente bien cuando hay

;;p;ffi;;ii 
"iiii*;" 

y tiempo parl9l m6s lento enPoner atenci6n o en moverse'

ilrG;'"i".tjf."-qu" n"..'ta parrrcriui n" s6lo o6servar o escuchar' Si estas

n"""iiaua"s no se ,J;ft;;. i;; ptid.*t d'e familia saldr6n volando por las puertas con

sus hiios y las catcqulstas tntentorun .ont.n.i u tot mayores dc incontabfes viajcs al

i;"id.'t;"i" rli'"1.i'io"a;;;; ;";p.d;l;i;ii "L 
-6t lento, una nueva bondad se

instala sobre la asamblea.

Mientras madura la comunidad de fe, los frutos del espiritu se manifiestan' El circulo

de amigos .r..".n'pi;. fiil;;;bi..t;;[a idmi'iacion' Los amisos se vuelvcn

sencros=os uno al otro y con los ursrtant"esl 
'e9t'*. 

up'uAecidos y felices por estar

iuntos. poco a ooo,iiio'un"u"'r.n?.ib"'4. rt.rioridad se _desanoila dcntro de cada
,;;. 

E, 
"il"r.aif, 

.i, p".iu.ru que ha sido cultivado y da frutos.

Despues 4. gug hemos celebrado el Sacramento de Reconciliaci6n, recordamos la

expelencla o. ,u 
".l.braci6n 

sacramentil en nuestra c.atequesis durante la evocaci6n

litfirsica. Muv a ;;;;;;; L;;1.6;;;i;;;;;;il;i"L se'establece dentro del todo

;d,lfffi;"*!ilti p.,.o nuestrosa-igoi'no ti;;;" inmediatame.nte el lenguaje para

hablar acerca Oer saJram;;i;.-Ell.;d;b;;"i;;;; fi expetie.tcia antes que puedan

desarrolar .f f""gu?i.l;;A;; ;;"Gtg"q,. 
", 

.o-n"teto y se reqfiere a lo que se

conoce en realidad antes que puecta ,Jr*J"i"tito.-Unicamlente delpuds de una larga

il;';'&; il;a;;fi;;id;; J ffiJip;;;;h&n'iu it sacramenio E'sto sucedc en
la catequesls.

Nos referimos a la catequesis usada en Spred como una catequesis liturgicl:.li: t6lo

i. i.fi.i.-ae nuevo a una experrencla d'e- liturgia verdadg.rg sino guc qraclualmente
dcsarrolla la apritud il;"I"'lii;;;i; 

-Unu 
.Et.quesis litirrgica involucra el uso

pedag6gico a.f .riu.YJ,'g.it,lr,-^p-"iturur. .nor, d.:._g.^y o?aci6n. La catequesis

liiirg"ili'i| ri'i"*J"" prlpara a nuestros. amigos para que entren al espacio sasrado

v a los qestos sagrados. Cada uno aprende a e-star atentbs ;Di;; a"nitb de la dalma

hel circ[lo de amigos.

Hna. MarY Therese Harrington
SPied de Chicago
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