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Tenia veintitn aflos de edad, mujer trabajadora, que tenia las mafianas de los sabados
libres, cuando un dia el P. McCarthy me 1nvitd a ser la catequista gufa de un grupo de
nifios de 6 a 10 afios de edad en San Cleto. Dije que si. jFue una respuesta que cambid
mi vida! Al recordar esa experiencia, me recuerda el llamado de Jests a sus discipulos,
“Vengan y siganme”, y lo hicieron. Ellos ni siquiera pensaron en sus negocios o
familias s6lo lo siguieron. Su respuesta cambi6 sus vidas. Mi jornada empezo6 al tomar
'dos cursos de entrenamiento sobre Spred en la Oficina de Educacién Religiosa en la
calle Fry puesto que Spred, en ese tiempo, era una division de esa agencia. La
observacion estaba disponible en unidades moviles del jardin anexo.

¢Alguien piensa que es digno de ser catequista? Me doy cuenta que ésta es una funcion
en la cual uno crece a pesar de los sentimientos de falta de méritos. En las Reuniones de
Informacion para la formacién de una comunidad de Spred en una parroquia, algunas
personas dicen que a ellas les gustaria empezar como catequistas madrinas y luego, tal
vez, tomar una funcién de liderazgo en uno o dos afios. jPor qué? Estan asustadas. Sin
embargo, si uno ve esto como un llamado de Dios y no como una eleccién propia, nos
darfamos cuenta que Dios guiard a la persona justo como El lo hizo con sus discipulos.
Recordemos que en un grupo, tres de ocho personas necesitan tomar las funciones de
liderazgo y producir resultados para que su comunidad de Spred no se retrase en
empezar. A veces, en un proceso de discernimiento, otros ven las cualidades de usted y
lo invitan a aceptar una funcion que usted no pensaria tomar.

En una noche de enriquecimiento de Spred, una de las oportunidades de
acompafiamiento para los miembros del equipo basico, una catequista guia dice: “Mi
aceptacion de la funcién de catequista guia habia sido de mala gana... pero ha cambiado
a una experiencia maravillosa”. En el trabajo de formacién, yo so6lo le recuerdo a las
personas que en Spred todos son catequistas: guia, de actividades, madrinas/padrinos. El
representante parroquial es un catequista mds, y es el enlace del parroco con la
parroquia.

Otra catequista escribio: “Recuerdo nuestra primera sesion, era una noche fria de enero.
Estaba nerviosa asi que tomé medio dia libre de mi trabajo y llegué a nuestro centro de
Spred una hora y media temprano. Me paseaba por el cuarto, arreglando las cosas,
esperando que lo que habia comprado mantuviera calmados a todos para la preparacién
para nuestro cuarto de celebracion... Me dije a mi misma: es bueno estar asustada...
Ahora amo mi funcién como catequista de actividades”.

Una catequista gufa nueva visité a sus amigos en sus casas para darles la bienvenida a
Spred. Ella escribe: “Sucedié que era el 11 de septiembre de 2001, el dia de los
momentos mas tristes de nuestro pais. Creo que debido a los eventos horribles de ese
dia, se formé un vinculo especial que nadie en nuestro grupo podrd olvidar. Las
amistades se hicieron rapidamente ese dia y se forjaron para toda la vida. Aunque
hemos visto a nuestros cinco amigos originales moverse al siguiente grupo, no dijimos
3dics'>s nga siempre. Los invitamos a las misas parroquiales adaptadas a las comunidades
e Spred”.
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Una representante parroquial escribe: “Algunas veces me distraigo por otros asuntos de
mi vida, pero luego recuerdo lo que en realidad es importante. Cuando uno de nuestros
amigos comparte un evento o sentimiento de una manera que nos hace saber que
estamos conectados, pienso en el sentimiento de “unidad” que nos envuelve a todos.”
Ella contintia: “He aceptado mi funcién de representante parroquial al ayudar a
organizar eventos para recaudar fondos y al actuar como enlace con la parroquia. Creo
tener una sensacién de pertenencia y estoy, asi espero, haciendo una diferencia pequefia
en las vidas de nuestros amigos y de nuestra parroquia.”

Jean Vanier, en su libro, Befriending the Stranger, habla de estas cosas. “Dios llama a
hombres y mujeres en todas las épocas... y en nuestra propia época también. No
deberiamos pensar que somos demasiado insignificantes, muy poco importantes o sin
valor para ser llamados por Dios. Dios no elije al fuerte, al mas influyente y al mads
erudito, sino al débil, al humilde, al mas necesitado”. ! Necesitamos escuchar la voz
amable e interior de Dios que nos dice: “No tienes que fingir. No tienes que esconder tu
debilidad. Puedes ser ti mismo. No te llamé para ayudar a otros o para probar que eras
generoso o eficiente. Te llamé porque eres pobre al igual que los que tu viniste a servir,
y porque el Reino de Dios es para los pobres™. 2

“Dios nos llama a todos. Existen muchas razones de porqué vamos a la iglesia 0 a un
grupo, pero uno permanece comprometido si nos damos cuenta de que estamos ahi
porque Dios nos ha llamado. Nuestra pertenencia a una comunidad, a un grupo, nuestro
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compromiso, es una respuesta a un llamado de Dios”.

Cuando descubrimos y damos la bienvenida al llamado de Dios, algo hermoso sucede
en nosotros. Experimentamos el amor de Dios para nosotros y todo un mundo nuevo se
abre dentro de nosotros. También nos damos cuenta que es un llamado muy exigente.
Se nos invita a dejar nuestro mundo anterior y familiar, y dejar ir lo que estdbamos
acostumbrados a saber y a retener”. !

¢Esto suena familiar? El ministerio de Spred nos cambia y nos abre para aceptar lo no
familiar, lo desconocido. Confiamos en Dios que nos trajo hasta este punto en nuestras
vidas para que podamos estar en comunion con El, lo cual es la meta de la catequesis.

Antes de que me involucrada en Spred, mi experiencia era de ensefiar clases de
catecismo en mi parroquia. No sabia nada de construir una comunidad de fe o de crecer
en una relacién con el Sefior mediante volverme mas consciente de El en mis
experiencias ordinarias. Elegi todo el proceso de evocacién para que influyera
lentamente mi manera de ser. Era fiel a la progresion de una sesion de catequesis y fiel a
la progresion de una sesion con la comunidad total. Esto me ha ayudado a volverme una
persona de gratitud, de compasion y preocupacion, de alabanza y de asombro.

Después de cinco afios como catequista gufa en San Cleto, me invitaron a ser empleada
de Spred. Mi funcién era como persona de recursos para formar comunidades de fe que
dieran la bienvenida a nuestros amigos con discapacidades en un grupo de edad
particular. Mi afirmacién significé un compromiso a ser educada. Consegui un titulo
universitario en estudios religiosos y una maestria en educacion religiosa con €nfasis en
Spred. Estaba temerosa. /Podria hacer esto?



Cuando empecé a trabajar para Spred, fui parte de un equipo con Dick Austin y
Josephine Kinney. Viajé con ellos a varias parroquias por toda la Arquidiocesis.
Josephine, que tenia la edad de mi padre, se volvié mi mentora. Recuerdo las ocasiones
que viajdbamos a una parroquia interesada en empezar un grupo de Spred para
reunirnos con las personas interesadas y con los padres de familia o para hablar con el
parroco o con su personal. Observaba como ella manejaba diferentes situaciones y
respondia preguntas. Luego, de regreso a casa, nos deteniamos por un helado y para
hablar de la experiencia. Josephine era la clase de mentora que siempre esta dispuesta
para escuchar incluso se la llamaban muy noche. Por muchos afios fuimos las primeras
entrenadoras para los representantes parroquiales de Spred basados en las Normas.
Nuestra amistad crecié mientras trabajabamos juntas. Josephine muri6 el 20 de febrero
de 1992. Yo intento continuar su legado.

En el libro de Vanier, él nos recuerda de la Carta de Santiago (2:4-9) la cual fue escrita
poco después de la muerte de Jesus. Esta carta revela qué rdpido la comunidad ha
cambiado: la gente ponia mds atencion en aquellos que vestian ropas finas mientras que
mantenian detras de la asamblea a los que vestian mas pobres. Santiago estaba
lastimado y enojado. ;No habia muerto Jests porque €l habia puesto al pobre y al débil
en el corazon de la comunidad? Y ahora esta misma comunidad los estaba excluyendo
gradualmente.

“Con cada nueva era, con cada nueva situacion de pobreza y opresién, Dios llama a la
gente de una nueva manera. El llamado de Dios siempre es nuevo y sin embargo es el
mismo”. > ;Cémo manejamos este regalo precioso de unidad y comunidad —un espiritu
de hospitalidad verdadera en nuestras propias parroquias?

En Spred, el sentido de unidad de la comunidad se profundiza en su fidelidad al método
y las normas de Spred. Dan testimonio cuando celebran una liturgia con adaptaciones
sacadas de nuestra catequesis durante un domingo regular. El testimonio de nuestros
amigos y de sus familias y catequistas conmueve a los presentes. Ellas trabajan para

darles a todos una oportunidad de participar completa y activamente en esa liturgia. La.

congregacion se vuelve menos temerosa de estar con personas que tienen
discapacidades. /Estan temerosas las catequistas? Por supuesto, pero existe una
oportunidad en la forma de un taller de liturgia para ellas. En estos taﬁeres trabajamos
para desenmarafiar los pasos y asi ellas puedan comprender el por qué de estas
adaptaciones.

El ministerio de Spred florece cuando estd conectado a la parroquia. Spred necesita un
lugar significativo junto con los otros ministerios parroquiales. ;Su parroquia tiene un
concilio parroquial? ;Estan las comisiones activas? ;Qué comision refleja mejor Spred?
En mi parroquia de éan René Goupil, Spred encaja en la comision de Vida Espiritual
junto con RICA, Estudio de las Escrituras, Comité de Liturgia y el Ministerio de
Cuidado, para nombras algunos. Tenemos mucho en comun con estos ministerios y nos
sentimos comodos estando con ellos.

“Tenemos un mandato de Cristo: proclamar su Evangelio y traer a la gente a una
comunion con Dios. Jesucristo es el centro vigorizante de la evangelizacion y el corazon
de la catequesis. Jesucristo es al mismo tiempo el mensaje, el mensajero y el propésito
del mensaje. Unicamente El puede guiarnos hasta el amor del Padre en el Espiritu Santo
e invitarnos a compartir la vida de la Santisima Trinidad”. ®El est4 con nosotros y nos
recuerda que no estemos temerosos.

_ Elizabeth Sivek
Trabajadora Religiosa Comunitaria de Spred, Chicago.

1. Jean Vanier, Befriending the Stranger, Paulist Press, New Jersey, 2010, pg. 14
2. [bidem. Pg. 17.3. Ibidem pg. 17. 4. Ibidem pg. 19. 5. Ibidem pg. 13.
6. Directorio Nacional para Catequesis, “Introduccién”, pg. 4. Conferencia de Obispos Catdlicos de USA.
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CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED

Marzo 6, abril 3, mayo 1.

ENTRENAMIENTO DE SPRED, 2011

3-1 Orientacion a la Funcion, 12, 19 de marzo.

ENTRENAMIENTO PARA CATEQUISTAS
MADRINAS/PADRINOS

Sabado 16 de abril, 11 am-4 pm. St. Mary, 126
Herrick Rd, Riverside, 1L. RSVO Eileen Rose
708-447-0299. Emr366{@email.com

Sabado 5 de marzo, 11 amm-4 pm. Centro de
Spred Reina de los Angeles, 4412 N. Western
Ave., 2do. Piso, Chicago. Julia Hess. 773-539-
3634

CENA-BAILE DE PRIMAVERA DE
MAMRE DRURY LANE, OAKBROOK
DOMINGO 15 DE MAYO, 2011
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OBSERVACION

6-10 afnos: Lunes 6 pm: Marzo 7, 21, Abril 4
11-16 anos: Martes 7 pm: Marzo 22, Abril 5
17-21 afios: Martes 7 pm: Marzo 22, Abril 5
22 y mas: Lunes 7 pm: Marzo 21, Abril 4

DECIMO ANIVERSARIO DE
SPRED/CADIAM
DE LA CIUDAD DE MEXICO
El 20 de febrero de 2011, todas los
Lideres Catequéticos.
Marzo 13, Misa y Carta Pastoral
celebrada por el Cardenal Norberto
Rivera Carrera.
Mayo 15, Celebraciéon con Todos
nuestros Amigos.

Felicidades para:

Rev. Eduardo Mercado Guzmin
Director de la Comision de Catequesis.
Durango 90, 10mo. Piso, Col. Roma.
Delegacion Cuauhtémoc, CP 06700
México
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