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Aquellos familiarizados con Spred saben que una comunidad solida de catequistas
adultas es la base esencial para cada grupo de Spred parroquial. La fuerza de toda
comunidad de catequistas descansa en el compromiso de cadipersona de estar con el
grupo cada vez que se refne y estar abiertas para entrar sinceramente a la experiencia de
cada sesi6n. El deseo de pertenecer, y de reconocer la importancia de la pirticipaci6n
seria, es el centro de la habilidad de la comunidad para ser una fuente de nutrici6n para
nuestros amigos con discapacidades que son bienvenidos paracrecer en la fe.

Algunas veces se necesita una buena cantidad de energ ia paraestablecer una comunidad
de fe de Spred en una parroqui a. Lagente est6 ocupadi. Algunas personas no se ven a sf
mismas como una fuente de apoyo espiritual para los dem6s. Vuchas personas nunca se
han relacionado con alguien que tenga una discapacidad intelectual y del desarrollo; no
se sienten competentes. Pero cuando la necesidad se anuncia una y otra vez, algunos
escuchan al Espiritu dentro de ellos dicidndoles "ven".

La experiencia de observar una comunidad de Spred que se refne parala catequesis es,
a menudo, el momento cuando uno se motiva desde dentro paradecir "Yo quiero hacer
este compromiso. Veo personas como yo siendo fuente de apoyo para sus amigos con
necesidades especiales. Veo a las catequistas trabajar juntas compartiendo el trabajo de
respondet ala meta de la sesi6n paru que todos puedan participar como sean capaces.
Necesito ser parte de una pequefla comunidad de fe. Neiesito el apoyo de los demiis
para que mi fe crezca. Quiero ser un apoyo paralos dem6s,,.

A una de nuestras amigas se le pregunt6 acerca de estar en Spred. A ella se le pregunt6:
"cQud es Spred?" Respondi6, "Es cuando mis amigos vienen paraestar conmigo,l.pata
ella, Spred es una experiencia de pertenecer, ds estar con aquellos que la aman y
quieren estar con ella. Ella nunca quiere perderse la experiencia de pertenecer con sus
amisos.

Proporcionar un sentido profundo de pertenec er paralos dem6s, es 1a obra esencial de la
comunidad de catequistas. Este sentido de pertenecer es una realidad siempre
profundizante que crece con cada experiencii de la sesi6n de preparaci6n puru
catequistas. Cada catequista necesita encontrar un sentido profundo de p.rt.n."er entre
los miembros de su equipo paraque juntos puedan ser.rubur. sobre la cual los dem6s
son capaces de crecer en la fe. Si, cada catequista necesita sentir que Spred es '.cuando
mis amigos vienen para estar conmigo". Todos necesitamos saber, 
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Recuerdo un momento especial durante nuestra fltima sesi6n de preparaci6n para
catequistas. Est6bamos en el cuarto de celebraci6n, reunidos alrededor Oet fiUro de la
Palabra de Dios al final de la sesi6n. Cada uno habfa recibido el mensaje de Jesris:
"Jesfs te dice esta noche, Yo estoy contigo". Parados en un cfrculo alrededor del Libro
Sagrado y cantamos un himno devoto. Nos sentamos en silencio. Nadie se mov ia para
regresar al cuarto de reunion donde revisariamos la sesi6n que serfa usada con nuestros
amigos especiales. Nadie se movio. Yo no quise moverrne. Tenia una sensaci6n tan
fuerte de la presencia de Dios en mf, en nosotros. La experiencia de pertenecer en la fe
es una que debe ser atesorada, ser absorbida como uno sea capaz, y una para ser
compartida.

Tal vez podriamos llamar a la experiencia en la comunidad de Spred, una experiencia
de ser re-formados. Nos involucramos en un trabajo personal. Haclmos un esfuerzo por
estar en silencio. El trabajo de tomar tiempo para estar en silencio y enfocar nuestra
atenci6n, a menudo es un reto. Tenemos que estar de acuerdo en que es importante
silenciar las muchas voces que compiten por nuestra atenci6n.^ 6E, importante
prepararse para recibir el mensaje de Jesris? ;Que es lo m6s importante? Con frecuencia
la tatea requiere sacrificio verdadero pero la jornada nos lleva hasta un deseo profundo
de descansar en el misterio del Amor de Dios.

En la comunidad de catequistas, estamos de acuerdo en entrar al proceso de evocaci6n
al aceptar la disciplina de reflexionar individualmente al *.no, 20 minutos paru
descubrir durante esta reflexi6n una experiencia que estd en relaci6n con la pregunta
propuesta, una pregunta que est6 en arnonia con y nos guiar6 a experimentar la meta de
la sesi6n.

Descubrimos un sendero interno, por medio de la experiencia de la evocaci6n en la cual
re-vivimos un evento y vemos desde dentro esa experiencia, nuestra vida compartida,
nuestra pertenencia con los dem6s de la comunidad, con los dem6s en la experiencia de
la liturgia, con los demiis en y a traves de las escrituras, con Jesris que nos habla y nos
guia hasta el Padre. Nos volvemos m6s conscientes del regalo de la presencia de Dios
en toda nuestra vida. Nos damos cuenta de la necesidad de ser pacienies y confiar en la
obra del Espfritu que nos gufa en nuestro esfuer zo para ser signos del amor de Dios para
aquellos a quien damos la bienvenida.

No podemos explicar a nuestros amigos que recibimos en nuestra comunidad de Spred
la necesidad de estar tranquilos. Modelamos la cualidad esencial de tranquilidad y
contento que conocemos y valoramos de nuestras sesiones de preparacion puiu
catequistas. Dependemos del ambiente que nos llama para involucrarnos en una
actividad que apoya nuestra jornada interior. Una vez que el ambiente est6 preparado
adecuadamente y nosotros, la comunidad de catequistas ientro de ese ambiente estamos
involucrados en el trabajo que hemos elegido, el momento de bienvenida estii a la mano.

cada persona necesita tiempo y apoyo para decir ..si,,. Igual que con
catequistas, nuestros amigos son invitados a elegir unirse at trabajo de
recibir el mensaje de Jesris; ellos elijen pertenec er alacomunidad.
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La eleccion de pertenecer se vive de la manera m6s sencilla en la comunidad total
cuando damos la bienvenida a nuestros -amigos con necesidades especiales. Entramos al
trabajo de preparacion. Gradualmente bajalnos el ritmo de nuestia actividad. Nuestra
meta es estar de acuerdo en estar juntos con un enfasis en estar m6s que producir. En el
Proceso d,e nuestro estar juntos, Cada uno involucrado en la actividad eleigida, sentimos
la armonia entre nosotros. Juntos aprendemos que no estamos compitiendo con los
dem6s. No somos juzgados por .lo que hacemos. Al participar en el pro"eso que nos
Prepara para.una.experie.ncia de lo sagrado. somos mi^embro^s iguales de la comirnidad.
bxtsten muchas dtterencias entre nosotros pero la realidad centr-al que compartimos nos
une como uno.

Una.vez que herygs estado juntos por algunas experiencias en el cuarto de celebraci6n,
sentlmos un espl{ttu comun g.ue. crece e.nt1e nosotros. Descubrimos que compartimos
sentimientos similares acerca de lo que vivimos aunque nuestras experienclas sean muy
diferentes. Podemos decir "si" a un deseo comun poi la vida, por ei crecimiento, poi dl
perd6n, por la paz. Tenemos una experiencia vivifa de perteieber juntos.

ls en,el P,ulto de la evocacion. Liturgigq en nuestras experiencias de estar j.untos
alrededor del Libro de la Palabra de Dios en el que rios volvemos conscrentes
explfcitamente de nuestra identidad como hiios e hiias de Dios. Nos hacemos
conscientes de nuestra pertenencia a la familia de Dios. Ehpezamos a sentir el Espiritu
de Jesris como ula pr6serrcia que nunca concluye, llam6nilonos a carfiar alabanlas i
estar. juntos en el amor. Evocamos nuestras experiencias de estar juntos en la iglesid,
reunidos por el sacerdote que nos ayuda a conocer el llamado de Dios para pert6necer
iuntos como una familia.

La evocaci6n liturgica fluye desde la esencia de la experiencia humana que
compartimos. Recientemente compartimos la experiencia de ld belleza v la qloria bel
cielo que nos llena de ret'erencia. Por medio de fbtoerafias e historias ac6rca de nuestra
experiencia del cielo, estuvimos vivos con la preseicia de su belleza y gloria. Luego
pudimos evocar el reunirnos alrededor del sacerdote para cantar a Dios: Santo, Sanio,
Santo es el Seflor, Dios. Cielo^ y tierra est6n llenos 
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Jesirs... iqud grande er6s Tu! La habilidad de la
comunidad de. catequistas para entrar en Ia'actitud de alabanza atraio a todos los
miembros hacia la 

-experiencia 
de. pqrtenecer juntos en la " gloria"j aparte de un

entendimiento claro de-la palabra "gloria".

La experiencia de lo sagrado en una comunidad amorosa donde experimentamos el
pertenecer, abre el camino para una pertenencia genuina dentro de la'asamblea mavor
de celebraci6n en la parroQuia. Las liturgias familiares de Spred se modelan en la
Capil.l1..de .Spred cada -.1 y se reprdducen en las parroquias a trav6s de la
Arquidiog.e.sis. En estas ocasiones se hacen una variedad de adbptaciones para hacer
m6s posible que las personas con discapacidades intelectuales y del 

'desaooito

experimenten el pertenecer juntos. Lo m6s fundamental de cualquiei intento para ser
mclustvos. es una asamblea de crel'entes y un celebrante que interactfen sincerahente y
l1::-91.igl PgT.necer como un pu6,blo. Ellos reconocene[ regato /e pertenecu y aiila
bienvenida a todos para estar con ellos , cantar alabanzay dar graclas.

Hna. Susanne Gallagher, S.P.
Personal de Spred, Chicago



CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED
yo.

ENTRENAMIENTO DE SPRED. Inel6s v

Introducci6n a Spred
oquiales y catequistas

gufas y de actividades.
Sabadbs 11.  l8  y  25 de febrero ,2012,7  a  6  pm
Centro de Spred,2956 S. Lowe Ave., Chicago.
Tercer piso,-sobre la iglesia. 312-8421039

Orientaci6n a Ia Funci6n (,lias de Recursor)
s

guias y de actividades.
S6bados 10 v 17 de marzo,2012. 1 a 6 pm
Centro de Spred ,2956 S. I owe Ave., Chicago.
Tercer piso, sobre la iglesia. 312-8421039

FIN DE SEMANA DE REFLEXION
bey,

Benet L-akd WI. Contacte a Julia Hess; 773--539-
3634. Todos son bienvenidos.

OBSERVACIONES
eb. 1 3, 27 , Mar2o 12

1 1-16 Martes 7:00 pm. Feb. 14 v 28,Marzo 17
17-21 Martes 7:00 bm. Feb. 14 v 28,Marzo 17
22+Lunes 7:00 pm. feU. 13 y /7,Marzo 16

ENTRENAMIENTO CATEQUISTAS

Centro de Spred de St. Francis de Sales
33. Buesching Rd. (bajo la iglesia),
Lake Zurich,IL
Kelly Corrigan , 847 -726-47 42
S6bddo 4 de-Feb., 1 1 am - 4 pm

Centro de Spred de St. M*y, 97 Henick Rd.
Riverside, IL. S6bado 21 de abril de2072, de 10 a
3 pm. Eileen Rose: emr366@gmail.corn. 708-
447 -0299

CENA BAILE DE MAMRE
f f izotz

DRURY LANE. OAKBROOK, IL

PLANEANDO EL FUTURO
arle si est6

pefisando en incluir a Spred-en sus planes de
herencia . 3 12-842-1039
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