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f lomo catequista de Spred, con frecuencia siento la responsabitidad, que es mia, de
continuar creciendo en la l'c dentro de mi comunidacl de catequistas. Soy: afbrtunada de
estar cotr otros siete creyentes adultos de la misma opinion, que cst6n resueltos como yo
cll scr clbctivos coll scis adolescentes que se nos unen para la catequesis. Nuestra
respollsabilidad es crear un lugar de bienvenida para la presencia de Dios.

La sesion de preparacion de catequistas que precede a cada experiencia con nuestros
amigos jovenes, proporciona e[ medio para que nos desarrollemos como comunidad de
fe- Participamos en un proceso que nos pide e vocar una experiencia vivida.
lnvolucramos todo nuestro scr, nuestro cuerpo, mente y espiritu para volvernos
presentes para un evento. y al ser atrapados por el, lo vivimos simbolicamente. La
evocaciou de cada persona es irnica aunque todas est6n vinculadas intrinsecamente, son
consccuencia de la misma intencionalidad. [,a guia de la comunidad catequetica sittia
explicitamente nuestra experiencia simbolica en [a fe cle [a tglesia. Nuestra experiencia
es i luminada y nos voll 'emos conscientes de la presencia de Dios. Mientras [a catequista
lee del l ibro de la Palabra de Dios, experimentamos estar cl ispuestos interiorments bajo
la accion del Espiritu para recibir el mensaje de Jesfrs. La experielcia cs una de estar
unificados y reunidos cn Dios. Esta nos prepara para ser una expresion del amor de Dios
para nuestros amigos jtivenes y para guiarlos usando el mismo metoclo simbolico que
respeta su modo de estar en el mundo.

E[ descubrimiento del amor de Dios en los hechos comunes de la vida diaria nos ayuda
a desarrollar una actitud mds contemplativa tocante a nuestra experiencia. Atesoramos
la vida con-lo un lugar habitado por [o sagrado. Saboreamos las ocasiones que nos
reunimos para scnLir cl lVlisterio de [a vida y descansarlros en la Presencia de lo que
desafia cualquicr explicacion. Experimentamos nuestra identidad como una comunidad
eclesi6stica .v crccc nucstra habil idad de confiar en el trspiritu de Dios e[ cual nos da
como mision scr la |,uz de los clernas. Descubrimos esa consciencia sirnbolic a para estar
seguros de ser un lugar para [a prescncia de Dios.

W. B. Yates describe la atraccion poderosa de aquellos que poseen una vida interior.
"Podemos hacer nuestras mentes tan semejante al agua quieta

Que los seres reunidos a nuestro rededor puedan ver, y podria ser
Sus propias imiigenes,

Y asi vivir por un momento
Con nrds claridad y' tal vez con mds intensidad la vida

Gracias a nuestra tranquilidad".
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La expcriencia de la sesion de preparacion nos da la energ ia para dar la bienvenida a
nuestros amigos. Nos entusiasmamos para darles [a bienvenida y compaftir con ellos. A
veces trabajamos con aquellos que se sienten intimidados por la experiencia de.
pertcnecer a un grupo. Cuando estamos seguros unos con otros como comunidad de
catequistas, somos capaces de sentir los retos particulares que soportan nuestros arnigos
debido a su discapacidad. Podemos ser para ellos la presencia de apoyo que los ay,ude a
ele gir pertenecer a la comunidad. Nuestra mane ra de dar [a bienveni.lu ], cle estar jultos
los l leva a sentir la presencia de lo sagrado entre nosotros.

LIrt anlbiente preparado para Spred estS' cerca de estar a [a par con la cgmunidad de
catequistas preparadas. El ambiente es para nosotros lo que los libros y la.s gr6ficas son
para el maestro de teologfa. Nuestra solicitud de un lugar para [a catequcsis y nucstra
dedicacion cn la preparacion del ambiente no es una seflal de que somos exigeltes. No
es que queramos reclamar un espacio para ser importantes. Construimos una comunidad
de fe y recibimos el mensaje de Jesus en un espacio que comunica el mismo mensaje
que las palabras que usamos. Las palabras necesitan ser apoyadas por la experiencia de
la realidad de la que hablamos. Nuestro ambiente dice quienes somos. Este proporciopa
la oportunidad para que cada persona descubra e[ llamado a pertenecer. [,e pide a cacla
uno que se relacione e interactire con la creacion. Nos anima a entrar a la actividad
simbolica que nos prep ara para recibir la Palabra de Dios.

Si decirnos que el ambiente preparado habla de quienes somos y que hacemos, tenemos
que incluir lo siguiente en su descripcion.
El espacio est6 preparado para que se reunan varias personas. Las mesas y las sillas
estd:n arregladas para que se siente dos o cuatro personas y deben ser de br.rena catidad.
Debe ser evidente que e[ piso se cuida. La temperatura proporciona confort.

'Los armarios est6n colocados alrededor de las mesas y siilas. [,os materiales en los
estantes exhiben una sensaci6n de orden y estin organizados con materiales semejantes.
Todo es accesible a aquellos que vivir6n en el ambiente. El arreglo comunica un sentido
de preocupacion. Debe estar disponible un reproductor de cintas o discos compactos.

Hav varias clases de materiales de arte, materialcs sensoriales y mertcriales
diaria. T-odos son atractivos, limpios y apropiados a la edad de las personas
recibidas por las catequistas. Todos los materiales tienen e[ potencial de guiar
concentracion. a ocuparse felizmente, a experimentar un vfnculo.

espacio es de bienvenidu y de calma, similar ala luz del hogar o de
la del lugar de trabajo o la escuela.

FIay agua para lavarse las manos y para Ia limpieza, para regar las plantas t' para
preparar las flores frescas para la mesa. No puede haber agua de la llave. El ambiente
preparado no necesita ser caro para crearlo. Refleja implfcitamente la fe de [a
comunidad de catequistas adultos. Manifiesta cuidado y bel\eza.



Posee la clase dc espiritu y substancia que est6n en armonia con la intencibnalidad de la
catequesis. Siempre est6 prcparado y basicamente consistente con el contenido. Motiva
e[ compromiso personal. Cada elemento contienc la promesa de rer,,elar lo sagrado.
Apoya la mision de [a comunidad catequdtica de ser un lugar de bienvenida para la
presencia de Dios.

Anhelamos el momento de la ttegada de nuestros jovenes amigos. Cada catequista
intenta estar presentc c involucrada con una actividad que las ayildara a concentrarse.
[.a rnusica tranquila apoya e.l proceso de volversc concentrados. Cada persona llega a la
entrada del cuarto cott un aire de etnocion. El ritual de bienvenida es muy irnpJrtante.
Cada persona setluda a todas las dem6s, carninando hasta cada uno sentado'en lis nresas
clel ambiente. [ lay manos que se saludan o choques de codos y risas si las n]anos est6n
ocupadas,con barro o con carbon. La Catequista de Actividadi:s que gufa e I proceso de
preparacion y la Catequista.Guia que est6 involucrada en una activid;d, oy'udun a cada
pcrsona en el proceso del saludo. Ds un hermoso inicio donde los espiritus se conecran ],se comparte e[ gozo de ve r a los dem6s. Todos est6n felices de estar juntos.

Nuestros amigos entran al .proceso de preparacion y participan a traves deI espiritu y
ejernplo 4" !u comunidad de catequistas. Cada uno entrarii il pro""so de a"u"rdo u sl
capacidad. Las catequistas se vuelven sensibles a las necesidades de sus amigos
conforme crecen las ielaciones. Lo importante es que cada persona pone su esfueizo
Par3 ocuparse en una actividad que esti en arnlonfa-con la eiperiencia simb6lica. Esto
incluye el ritual de movcrse de una actividad a otra tan frecuente como sea nccesario
hasta. que. u{lo s9a capaz de serenarse con algo que capture nuestro espiritu. La
experiencia de volvernos uno con nuestra actividad etegida,^es una activiclad.simbolica
que energiza y despierta nuestra vida interior.

Algunas veces nuestros amigos no encuentran facit elegir una activiclad ni concentrar su
atencion. Sabemos que. [a conccntracion serd una ventaja para [a participacion en [a
catequesis. lntentamos interesarlos en lo que han elegidd. Si han pasado ri lgun tiernpo
en una conversacion que los distraen, podemos l lamai su atencion hacia ta actividad de
aquellos que estdn alrededor de ellos y pedirles que hablen suavemente. [,as sugerencias
arnables los alertan hacia la actividad 

-concentrada 
de los demiis y a mcnudJ esto los

conecta con el espiritu del grupo. Las catequistas preguntaran; "iestfs disfrutando tu
trabajo?" corn_o una manera de-reconectarloi. O la-Catequista de'Actil'idades algunas
vece.s dice:^i'ef_" gustaria cambiar de actividad? Tengo al[o que mostrarte quc creo vas
a dislrutar". Maneras amables de reenfocar la-atencion ayudan a redirigir el
comportamiento y h_ace posible que la comunidad sienta un-espiritu comun, una
cualidad sagrada en el trabajo de preparacion y una sensacion corpordt ae tranquilidad.

Cuandcl cl tiempo de preparacion llega a su ['rn, nos reunimos en un circulcl. (]on alegria
reconoccmos la presencia de los demds. El nombre de cada persona se dice
callaclatneute y cada uno responde yendo al espacio sagrado preparaclo'por la Catequista
Guia. [.as catequistas se sientan junto a su ermigo en ef circuio alrededor dcl l- ibro dc ta
Palabra dc [)ios ,\ '  proporcionan un eco dc apoyo a [a gufa quien empieza evocando un
heclttt cluc todos han vivido. Somos rin lugar de bienvenida para [a presencia de Dios.

Hna. Susanne Gallaeher
Personal de Spred, Ctiicago

Refcrencias: Education in Faith and Syrnbol, Fr. Jean Mesny, Chicago, June 1984
Ite ll-gr o qq_EdUgebdily, Fr. Euc lrarist Pau I h u s, J une I 969
I{qtfgE{ggression of a Session, Gonzaga Study Week Summary, by Fr. James McCarthl. June 1967

PARA
LA

PRESEN-
CTA DE

DIOS


