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,SETTDERO
DE

ADVIE]VTO

_ Oud es Io hermoso del desierto, podr[as preguntar.
La respuesta es que "e(t algtin lugar,.*ry deQajo dd su superficie.

Este contiene un po1o de a'gua frdsca", 
t

(Antoine St. Exupdry, El Priicipito)

Recientemente fui atrapada por un libro de ficcidq que ingeniosamente desenmarafra losensueflos de un jpven-marcbdo con heridas de aflibcion6s famiiil;;il; a.se.u.iud"tierras sombrias.' En medio de una lucha inlemi gt;;;, 6^iidr;" i."tiui .ffi;;;;
significa{g, V esperanza e+ los vinculos que dl griU"6 Con una marafla inverosimil deamJgos. , El autor atrae al lector_ magistialmente hacia el v6rtice de sus aventuras
turbulentas mientras luchan con el lado obscuro de la vida. Aganandose-tenazmente a20 arlos de amistades formada; duraqr.ente, el gupo .q*to soporta *u trug.dil il"I
*:y":t:{ola que sacude.su fe y hace africos iu cGto-catlado .;bhurl.;to"; Carolina delDur. lurentras su sanacron empiez4 eljoven reflexiona:

Hemos stdo tocados por, la furia de las tor,mentas y Ia cdlera de un Dios enoiado eimplac.able. Pero eso'es Io_qile signffica ser huntano, nacer a Ia drt;;d;';i;;;i;;;",
pesadilla en el cascaronfdgil aZ U moralidady de Ii cine. fi-t"iiit{aia";;'i;'fr{o
!::t:Z :!_r9sa sobre [a cludad,_2t los gusano; gobtirnin-itniii ii tot jo,:anu
rebosantes en su nrundo sin oios. Yo, esny parado don mis mejorei anttgoi d,it ii"'nen reverencia completa a Ia b-elleza del Sir.'

l.!ut? 9tt., pasaje .varias veces. Mientras reposaba con dl, gradualmente me volviaconsctente de Iarazon de ese tir6n en mi coraz6n. Esta es una aialogfa lirica de1 choquede las tinieblas encontrando la luz --el adviento a. iu-.rp"r*ru. Este resono con un
:13jlg9 gT l{y c,ompa+ido con.'" e'-"po g; ;+;g\i;Ar FSp;.d- E;pi;;;; firearloao|S Pojares de luz y tirueblas dentro de Spred al-identificar ios elem^entos de unacomurudao de esperan-a y . c6mo una comunidad de Spred cambia entre las doarealidades. Mientr-as absorbfa la riquezu. da tu co"triU";6" a" ;a;*p.6onu, me di
:l?l1u 91: t"rya un mandato que corirpartg. El proceso de Spied es * tJ*ro genuino vuruco. Las cateQqistas, su.s qdmpaflerbs de Spied y sus experi-n.iur ;;;furf";^;'j"1comunidades de-fe,.son el alma y el coraz5n'ae .itJ -i"iri;;i;^-it. 6^ig1g;il-t"ir;;:Deiemos que sus palabras lo cubian tan suavemente y 

-les 
fi*rit* ;gt;#los rescoldosde su refleiri6n.

Lastimar: ser huntano es sentir o haber sentido dolor. Todos nosotros hentos sentido Iapdrdida Qe-un ser querido o de un srrio ii loiiiao.-lvo"siempre pbai*ot comnartirnuestro dolor, pero' hasta que los amigos Io hagZi, iUot 
"; 

ht; ir{;;k;fi" iii6,i;'i;
'::::,::o 

.9^\r.utconden d,etras., La esperanza es remover Ia ntdscara, permanecer,_4.1,rj: yfo. J:r"te^al. otro, todos frenie a Dios. La p.drdida que ;i; i; ii"tai' ii\"perdjda de todos. Cada uno a su m"anera debe enfrar irl espaci6 y niti tiimpo expresarsu dotor v encontrry !o'. spred not ifruii ii tii;;i; i;r';{p;;:;;;""Ls amrstudes"(George [i., cateqursta)



DESDE
EL

DOLOR

A vece.s,soy vencida por ld tristeza de,que" nubsrrbs,amigos^fo iilah iapoct{ d; nAnal
una vida "norntal".^SiemDre corsaran sus retos ilnico"s. Stn embargo^vo lo hago. El
tiempo nrc ha hecho cons^ciefie dd que estos ntuchachos estdn llenos"de-vida, deZmor,
del Esp{ritu Santo. Yo estoy llena dd esperanzo que ellos me dan -una esperanza de que
la vtda no se trata de vivii "normel", 

'sino 
de vfvir plenatnente a travds y para Dtos.- Es

tan simple conto eso. No hay nada mds que eso; ni htenos. (Elise M-S, c6tequista)

Yo encuentro que la pena o la tristeza de los hechos de mi dia, mi vida, parecen
volverse manejables 

'debtdo 
a mi experiencia en la pequefia comuntdad- intima.'Itluestros 

antig'os a menudo nombrar su'dolor en expresioies-de deseo. Algunos quieren
unafamilia;"otros quieren vivir por sf misntos, on'os quieren casarse o tenei hijos;
otros quieren visita? lugares o ser ntas indepe'ndientes. Acogernos Ia realidad de su
dolor y reconocemos su! deseos v decepcionds. I''luestra aceptacion los honra y les da
esperinza. Es dificil acoger el dolor. Pero cuando existe unri comunidad de anugos que
biindan consuelo, poddmos progresar lentamente hacia Ia esperanza. (Betry R.,
catequista)

Dios estd con nosotros todo el tiempo para contpartir nuestro dolor, -nuestra perna y
nuestra felicidad. El estd con nosbtros para apoyarnos a tr avds de los momentos
dolorosos y esperanzadores. Nuestra iomunidad de Spred emula este concepto.
Estamos ah[ para los dentds -amigos.y.catequistas- par( perntittr un tientp.o,y l.ugar
tpara nuestras expresar nuestros sentimientos; para ayudar a los demas a identiJicar
esos sentimientos, y permitirnos estar ahi empdticamente para contpartir el dolor" No
oodemos quitarlo. Dero oodemos fraer sanacifn a travds de aDovo v oracidn.'llecesitamt,s 

seguir [a gula de nuestros antigos de Spred y desarroltar una honestidad y
apertura que abarque tanto el dolor conxo la esperanza. (Law& P., madre y catequista)

La pregunta me ha hecho pensar. Compartimos nuestro dolor en la sesi6n con las
catequistas. 2Tentemos pisar ah{ con nuestros amigos de Spred? 2Eso es
verfaderameite compartiT como uno comunidad de dolor? Creo 

^que 
neiesitantos

preguntarnos donde duele, puesto que el dolor a menudo es el senddro hacia la paz,
podemos agrepar este elentento a nuesfras sesiones paro profundizar nuestra'comunidad;" 

nira trascender nuestro dolor v crecer. N*o queien;os habitar en lo
inc1ntodo, siit etnbargo esto no lleva de regreio a la aceptaci1h y el crecimiento de una
n'tanera profunda. Ya que nos nxoyemos por medio 

^ 
del do[or, nos volventos une

comuni{ad ile esperanzri. Itlos n'tovemos a n'avds de las tinieblas hacia la luz. (Jeanie B.,
catequista)

Yo casi pierdo mi "fe desputis de que naci6 nil hijo. Mi teologfa inntadura y mi punto de
vista del ntundo no se af ustaban^a la realidad de su condici1n. Muy a menudo^mi dolor
es ntds tangible que mt esperanza. Mis temores son mucho mdi grandes que mi fe.
Itiecesito una comunidad que me snque del miedo y el dolor y me lleve a la dlegr{a."La
verdadera conlunidad se'extiende ion brazos indefensos pira abrazar a las p"ersonas
quebradas, heridas en nombre de Dios. Cuando-nos enZonframos en el ntisterio de
nuestra debilidad y nos unimos para mirar a Dtos, sonTos levantados y nuestra fuerza
se renueva. Es es6 el mensaie de rcdas las sesiones de Spred. No lo t6nemos"..btos to
.tiene... lo obtenemos al reunirnos con un simple proposito de disfrutar a Dios y a los
.demds. Puede ser esperanza, fuerza, amor, safracion,^gozo, silencio, paz y mucho mds.

Pero lo obtenemos al saber que no somos capaces de hacerlo sin la una comunidad de
fe que se reilne para alabar y agradecer. Ciando nos reunimos en el altar, conocen'tos'la 

presencia de'Dios y descibrlmos que tenemos la fuerza para vivir otro dia, dar otro
paso. Esto no "arr-egla" nada... ito cambia nada. Sii emborso. verdaderarnente^arregla 

todo y nada e{lo rnisnto. (Jeanne F., madre y catequista) 
u



Cuando visito las comunidades, comparto seminarios y talleres, encuenro comunidades
de catequistas en varios niveles de madurez con el proteso de Spred e intimidad con los
demds. Algunos se relacionard"n con estas respuestas, otros no. La profundidad del
compartir personal depende completamente del espfritu de conftanza. Uno est6
deseando mirar dentro del abismo obscuro cuando *o prr"de contar con la familia de
Spred pata evitar perderse en dl. Una comunidad de fe sostiene a todos y honra cada
aspecto de la vida. Se siente muy bien tener un lugar para abrir el coraz6n y el alma sin
ser juzgado, sin consejos no solicitados o alguna falta de confidencialidad. La confi anza
otorga el coraje pata lanzarse a las realidades polares de la vida manteniendo la tension
en el equilibrio... si, incluso con nuestros amigos discapacitados.

Como trabajadora religiosa, me enfoco en la formaci6n de nuevas comunidades de
Spred; el acompaf,amiento de las comunidades existentes, y 1a renovaci6n de las
comunidades vacilantes. El teatro de la animaci6n encarna los malabares del temor y la
confranza, la bienvenida y el rechazo. Spred desnuda la fachada de un mundo sin
mancha y le pide a la parroquia comprometerse con una reflexi6n honesta de la vida.
Spred no es un sendero f;icil, pero es un imperativo para la justic ia y el amor . La
proposici6n de Spred implica sacrificio. Una mirfada de obstiiculos frustrar6 los
esfuerzos de las catequistas. Habr6. retos de trasportaci6n, espacio de reuni6n, asistencia
imperfect4 familias divididas, enfermedades fisicas cr6nicas. Spred invita a las
panoquias a trabajar en colaboraci6n pma construir una red de grupos de edades paru
honrar a cada persona a travds de las diferentes etapas de la vida. fsto implica servir a
Ia gente con discapacidades desde las parroquias vicinas rompiendo la estreche z de la
mentalidad localista -una arrrenaza pam algunas parroquias. Sin embargo, nada en esta
letanfa arrrenazadora es causa para retirarse o rendirse.

La intimidad de la comunidad de Spred fomenta la perseverancia. Spred invita, da la
bienvenidu y acepta la sobriedad cruda de la residencia humana. Este acto de fe choca la
cabeza contra la realidad de que todos soportamos el dolor de tiempo en tiempo. Spred
es contracultural en el sentido de que se atreve a afirmar el dolor, la tnstez4 la
imperfecci6n, lo destro zado con claridad y honestidad. Enfrentando la vida con candor,
reconociendo nuestra propia membrecfa en pobreza de la humanid ad y agarrarse uno al
otro con esperanza acomp aflada.

Durante la evocaci,5n lifurgica, nuestras situaciones de vida encuentran la gracia del
misterio. En el giro de la gravedad y la alegrfa; en la clase de opuestos, intuimos el
nacimiento de la esperanza. Sentimos una resoluci6n indefinible de una consciencia de,
nuestro Dios amoroso siempre presente. En el contexto de la comunion y amor; .n .1
reino del respeto y aceptaci6n; somos capaces de abrazn latotalidad de la vida donde el,
Cordero pueda anidar junto al Le6n y de alguna manera sabemos que todo estard bien.
En nuestro circulo sagrado miramos en los rostros de los demds. Acunamos el regalo de:
la vida -mi vid4 las vidas de mis amigos de Spred, la vida de cada persona en nuestro
lugar sagrado. Esto es donde habita el misterio central de nuestra fe: Vida, Muerte y,
Resurrecci6n. Esto es donde reside la esperanza. Esta es la experiencia de Spied.

Julia Hess
Trabajadora Religiosa comunitaria, Spred de chicago.

l. Pat conroy, South of Broad, The Dial press, Random House Inc. 2009
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CALENDARTO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED
5 de Feb., 4 deMarzo,l de Abril y 6 de Mayo.

ENTREI{AMIE}{TO DE SPRED. Ingl6s y
Espaflol

Introducci6n a Spred
oquiales y catequistas

gufas rrde actividades.
SaUaabs  11 ,18y25  de feb re ro ,2072 ,  I  a6pm
Centro de Spred,2956 S. Lowe Ave., Chicago.
Tercer pisofsobre la iglesia. 312-8421039

Orientaci6n a la Funci6n Pias de Recr{rsos)
{uiatas

zuias yde actividades.
SaUaabs 10 y 17 de marzo)2012. 1 a 6^pm
Centro de Spred,2956 S. Lorye-Ave., Chicago.
Tercer piso,-sobre la iglesia. 312-8421039

FIN DE SEMANA DE REFLE)ilON
!9Y.

Benet Lakei WI. Contacte a Julia Hess; 773-539-
3634. Todos son bienvenidos.

CENA BAILE DE MAMRE

DRURY LANIE. OAKBROOK, IL

PLAI{EANDO EL FUTURO
arle si est6

pensando en incluir a Spred en sus planes de
herencia . 3 12-8 42 -I 03 9

OBSERVACIOI{ES
6-10 Lunes 6:00 pm. Dic.  12, Feb. 13,27
11-16 Martes 7:00 pm. Dic.  13, Feb. 14 y 28
17-21 Martes 7:00 bm. Dic. 13, Feb. 14 y 28
22+Lunes 7:00 pm. Dic.  I2,Feb" 13 Y 27

EI{TRENAMIENT O CATE QUISTAS
MADRNASIPADRI}{OS

Centro de Spred de St. Francis de Sales
33. Bueschiirg Rd" (bajo la iglesia),
Lake Zurich,IL
Kellv Corriean . 847 -726-17 42
S6bddo 4 de'Feb., 1 1 am - 4 pm

Centro de Spred de St. Ma-ry,97 Henick Rd.
Riverside, IL. S6bado 21 de abril le2A2.!9 10 a
3 pm. Eil6en Rose: ernr366@qmail 'com.108'
447 -0299

Todos est6n invitados a una
Misa Familiar de Navidad v Degl4mg-en el

S  a l ,  11
am. Despuds del desayuno... iSanta!

Como invita^do del Club d-e la Universidad de
Notre Dame.

Se aceptan donativos.
Direcciones:

Ruta 176, cruzar desde Carmel High School en el
extremo este de Mundelein IL. Poi favor siga las

sefrales ND haci ala Capilla Principal.
6Preguntas? Contacte a T.*y Kiwala en

tekiwala@gma|I.com
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