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A travds de los afros hemos descrito Spred de Chicago de varias maneras:

Por lo que hacemos: Animacig.n, Eduga-gign, Publicacion y Materiales"
Como existimos en la Arquidi6qesis: Ministbiio, ae.n.iu'v I-uiii.
Por nuestro modo de catequesis: Mentalidad, M6toA; ipr6g;;,?;.

f:l::^:91 *it::, n_ingunu.d. las de:j:ripciones- est6 completa. Sin embargo, en orden
g,: tmpgnancla, me entocaria en la Mentalidad porque es el fundamento"d6l M6todovlvre. Kectentemente re-lef un documento gjre.el P. trcharist Paulhus, nuestro mentor,
Pl9lglttg en Chicaso hace alqunos qflo.s. (r) Yo lo parafrar.o,1ni*1[;;ul"rportuniia.i
dificil de sobre eifattzar. Eipone lilur"ioti.-iJffi^il;remos decir cuando decimosMentalidad.

Paulhus estable.ce gue el problema de la educacion en la fe Dara personas condiscapacidade,s intelr-;ctuales'podlia atemorizarnos mucho. ErIu*or"f;;rufiJ"i^irri, j"

P:?:lgFi?,y,la educagiol, y- si hablamos de. fe, debemos agregar otru di-"nriOn, i;teologla. Untr la psicolggia,v" laeducacion es hermoso pero nrlydiFicit. Se unen porque
::..:YP-9": !l: enseflar6n nuevas destrezas p.a.ra el trabajo cateq;etico. La psicolof(" ;i";ayudara a encontrar la verdad en la educaii6n, p€ro no destr6.as. La psitol"gf"-pr;;;
hacer a la educacion mas dificil pero m6s_ veraz.'Requier; q;;;au unfl .ncontremos elproblema. verdadero de la persona con limitiCio".! p;i'iyuOiri;?; 

-acuerdo 
a suscapacidades.

Historicamente.-.Paulhus enlista las consideraciones que hace la civtlizacion de laspersonas - con discapacidades: desde inirtiles hasta ,a.os. La Cristiandad trato ;;mantenerlos en instituciones para ayudarlos a ser felices. u;; epo.u i^e corazon sinciencia. Ahora podemos combinar dmistad 
-y 

cien"i" v 
-encontrar 

una ,iqu"ta fia-lihumanidad y paia nuestra fe.

li".p,Uargo. lu PTglnta, persistc: 6las personas con discapacidades intelectuales son
eoucaDles en la te'/ Paulhus hace tres objeciones: l. Ensefiar religion es demasiado
abstractopor.que.elobjeto.dgtafeesinvis ible.Diosistai ,v jni
Ltn s.er.gspirituul, el verdctdero y Unico Trascendente. La'diftcultad procede de uni
confuston de lenguaje: lo espiritual est6 involucrado mu-v a menudo cbn un conceoto
abstracto. AbstraVto va con una operacion logica de ld mente, una 

"up*iiiJ-;il;al.lanzar principios generales. Lo esitiritral sienipr. irpiiia a Dios.-Uin:i[i"r;;iid;J;;
dtterentes. Nluchos elementos son espirituales 

-pero 
no abstractos. Los sacramentos

est6n conectados con acciones mul biblogicus y. ffsicas: lavarse, comer, .."niiii; ;d
Eso es espiritual pero no abstracto. Son co#s esfiritual"r y"oncretas.

2r,La persona con discapacidades intelectuales y del desarrollo no necesita categuesis.
t ' loe l lanoeSunaperSonareSponSa.b le .Paulhusest6deacuerd
fe har6n normal u ,ln? persona con discapacidad intelectu"l. il;J.*;; b"r.un.ce lo
gue es, p9.r9 debe I'ivir,-como los dem6s [o hacen, en un nivel esiliritual, v por lo iinio
debe recibir el alimento, .que necesita. Dicha persona podrfa^ no s.i 'nl iOglci ni
acaddmica, pero debe recibif el nutrimento para la^fe de acu^erdo a ru p-piriupuEiOia.^^



I a fe instruye la inteligencia, todo trpo de inteligencia. El niflo o adulto' con
discapacidades intelectuales vive en la luz de la fe, no en La Iuz de la abstracci6n ni
en las progresiones logicas ni en los recursos acaddmicos.

3. El desarrollo religioso ser{a posible si pudieramos construir una religi1n especial
para ellos. Segitn porece hay una condici6n necesaria. 1Es posible imaginar una
religion mds fdcil? Una religion especial para personas con tipos especiales de la
condicion humana. lDefinitivamente no! Debemos enseflar a todos la religi6n de
Jesucristo, resucitado de [a muerte. La doctrina de la fe ser6 la misma para una
persona con discapacidades intelectuales que para un te6logo trabajando en su tesis
de doctorado. La exposici6n educativa verdadera tomar6 en cuenta las diferencias de
la situacion humana pero no cambtar6la doctrina en si.

Paulhus entonces distingue entre teologfa y catequesis.

Teologfa es la birsqueda de la fe a travds de la raz6n humana. La razon humana
podria cuestionar y discutir logicamente la revelaci6n, por ejemplo. El razonamiento
teologico tiene que reunir pruebas de una verdad revelada. La teologfa busca probar
que la revelaci6n no es ilogica. Este es un esfuerzo abstracto. A la gente se le ensefra
a ocuparse en los procesos m6s elevados del pensamiento humano.

Catequesis es un proceso de enseflanza el cual quiere ayudar a los cristianos a vivir
-a vivir su fe, esperanza y caridad. La ensefranza pot sf misma nos hace vivir. Puede
ser concreta o abstracta. Pero estamos situados en un nivel completamente diferente.
TaI vez no deberfamos usar las palabras concreta ni abstracta, sino la palabra VIDA.
Vivimos caminando, comiendo, jugando asi como vivimos pensando, aprendiendo y
razonando. [Jn teologo podria vivir en un estado de pecado mortal mientras que una
persona con discapacidad intelectual podria hacer un sacrificio verdadero paru

expresar su propia fe.

Cuando Paulhus piensa en catecismo, dl piensa en un proceso l6gico de teologia.
Catecismo y catequesis se refieren a dos procesos educativos diferentes. La
catequesis lleva a la persona hasta su propia vida, donde quiera que est6, mientras
catecismo atiende a los procesos logicos de la mente.

Paulhus sostendria que una persona con discapacidades intelectuales no puede ser'

enseflada a traves del modo tradicional del catecismo, pero puede ser catequizada, si'

llevamos a la persona hasta el corazon de su vida, esto es, hasta sus condicione

humanas especificas. Si recordamos que hay diferentes clases de conocimiento,

entendemos que mucha gente puede aprender cosas a travds del conocimiento
participativo en vez de usar el proceso operacional o logico.

Los que tienen problemas de aprendtzaje ocupan su inteligencia intuitiva mds que su

inteligencia operacional o logica. El conocimiento intuitivo se ocupa directamente
del objeto conocido en si mismo. Este esti cimentado sobre la percepcion directa de

la mente. Es verdad que estamos conscientes de que esta percepcion podrfa llevarnos
a cometer errores. Por otro [ado, tambi6n hay peligro al presentarles una formulacion

teologica a las personas con discapacidades intelectuales quienes entenderian la

realidad de una manera totalmente diferente a la que se pretende debido a que su

percepcion intuitiva los engafraria.



Sin embqgo: existe una manera de evitar este peligro, usando el proceso intuitivo y
obteniendo el cono_cimiento participativo. La manera estS en la catequesis en si. Lleve
a un nifro o adulto hasta su vida, como ellos la sienten, como la expeiimentan, como la
perciben. Si la persona.se engafla a si misma, su error viene de la mala interpretacion
d. .tg prop.ia experiencia. Su percepci6n falsa no est6 proyectada sobre una formula
teologica. Este problema puede suceder con otros tipos de discapacidades: una persona
dotad.a pero con varias neurosis podria proyectar su percepci6n patol6gica sobre una
doctrina.

Paulhus aceptarfa la percepcion y sentimiento que una persona tiene de su jugar,
comer, trabajar .justo como lo haria de su temor, obseii6n y desconfi anza. Pero
s-iegpre es _posible encontrar algunas experiencias felices. Si despertamos partes
dificiles de la vid_a, entonces debemos viviilas con la persona para que la persoha las
acepte y l?s perciba de una manera totalmente diferente. La cat-equista crea un vinculo
con los dem6s por medio de sus propias vidas y los atrae hacia una verdadera
comunidad de caridad. La Iglesia se descubre en esta manera y Cristo en sf mismo se
descubre cuando vivimos en una comunidad de amistad.

Entonces la catequesis se vive personalmente a travds de la comunidad. Vida,
persona, comunidad: estas tres palabras constituyen la base de la educacion en la fe.

La doctrina no se elimina, pero la enseflanza en sf es vivida por una persona que tiene
la capacidad de aprender viviendo en vez de razonando. El cbnocimi-ento participativo
est6en juego- I as personas normales iriin m6s all6, suponiendo que este cbnocimiento
est6 dentro del pensamiento operacional y logico. Las personas con discapacidades
intelectuales y del desarrollo no tienen la capacidad de ir m6s lejos, pero logran
comprender y vivir los elementos esenciales.

Aprender de memoria formulas infitiles e incomprensibles, incluso las m6s sencillas,
puede ser peligroso.

Una revelaci6n simbolica de la vida ser6 la manera principal de llevar lo esencial del
nutrimento para la fe u l?r personas con discapacidades intelectuales debido a que esta
manera permanece lntultlva.

L,os grandes simbolos: agua, tierra, fuego y aire, se encuentran en la biblia y todas las
religiones. Jesucristo los us6 para crear los medios de la santificaci6n: los sacramentos
por medio de los cuales recibimos gracia sobre gracia, esto es, a traves del sacrificio
de la cruz aplicado a cada uno de nosotros.

Rev. James H. McCarthy
Director de Spred, Chicago

(l) Paulhus, lntroduction to the Mentality of the Method Vivre, Chicago, sin publicar.1969
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